
701

701

孫依琳

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳建芬   5 英語 莊寶琳   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 任傑   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 王昱婷   1 家政 陳美如   1 童軍 陳美如   1

數學 莊弘騰   4
公民與社會 謝政憲   1
體育 董永利   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 孫依琳   1
三和TUBE 陳建芬   1 基礎節慶教學 莊寶琳   1 文化旅圖 謝政憲   1

社團活動 孫依琳   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
莊弘騰
　　

國文

　　

文化旅圖

　　

社團活動

　　

健康教育

　　

班會

　　

體育
董永利
　　

地理

　　

生物

　　

本土語文

　　

公民與社
會

　　

國文

　　

三和TUBE
陳建芬
　　

國文
陳建芬
　　

音樂

　　

表演藝術

　　

生物

　　

基礎節慶
教學

　　

數學

　　

國文
陳建芬
　　

英語
莊寶琳
　　

輔導

　　

體育

　　

數學

　　

家政

　　

童軍

　　

生活科技
張瓊尹
　　

數學
莊弘騰
　　

資訊科技

　　

歷史

　　

英語

　　

國文

　　

視覺藝術

　　

陳建芬洪靖媗李靜琪呂燕淑黃明豪

謝政憲任傑孫依琳董永利王燕玲

孫依琳陳昭宇任傑莊弘騰莊寶琳

王昱婷謝政憲莊寶琳陳美如陳建芬

孫依琳陳建芬莊弘騰陳美如李錦如

生物英語
莊寶琳
　　

任傑
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



702

702

黃琬雯

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃琬雯   5 英語 曾舜華   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳海明   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 陳美如   1 童軍 陳美如   1

數學 林佼漫   4
公民與社會 謝佳潔   1
體育 董永利   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 黃琬雯   1
三和TUBE 黃琬雯   1 基礎節慶教學 曾舜華   1 文化旅圖 謝佳潔   1

社團活動 曾巧鈞   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

三和TUBE
黃琬雯
　　

國文

　　

體育

　　

社團活動

　　

視覺藝術

　　

班會

　　

本土語文
陳昭宇
　　

國文

　　

數學

　　

基礎節慶
教學

　　

家政

　　

童軍

　　

歷史
王燕玲
　　

數學
林佼漫
　　

英語

　　

生物

　　

國文

　　

文化旅圖

　　

健康教育

　　

國文
黃琬雯
　　

英語
曾舜華
　　

生活科技

　　

生物

　　

數學

　　

資訊科技

　　

地理

　　

體育
董永利
　　

數學
林佼漫
　　

國文

　　

英語

　　

音樂

　　

輔導

　　

公民與社
會

　　

黃琬雯黃琬雯曾舜華張瓊尹黃琬雯

董永利林佼漫陳海明陳海明曾舜華

曾巧鈞曾舜華黃琬雯林佼漫李靜琪

李錦如陳美如謝佳潔黃明豪呂燕淑

黃琬雯陳美如陳燕儀洪靖媗謝佳潔

表演藝術生物
陳海明
　　

孫依琳
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



703

703

張秀鳳

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 張秀鳳   5 英語 吳有明   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳慧軒   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 陳姿均   1
健康教育 王昱婷   1 家政 陳美如   1 童軍 陳美如   1

數學 莊弘騰   4
公民與社會 謝政憲   1
體育 賴宏碩   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 張秀鳳   1
三和TUBE 張秀鳳   1 基礎節慶教學 吳有明   1 文化旅圖 謝政憲   1

社團活動 鄭秀玲   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

童軍
陳美如
　　

國文

　　

數學

　　

社團活動

　　

生活科技

　　

班會

　　

國文
張秀鳳
　　

基礎節慶
教學

　　

生物

　　

三和TUBE

　　

表演藝術

　　

英語

　　

生物
陳慧軒
　　

數學
莊弘騰
　　

公民與社
會

　　

視覺藝術

　　

輔導

　　

體育

　　

國文

　　

英語
吳有明
　　

國文
張秀鳳
　　

資訊科技

　　

生物

　　

地理

　　

文化旅圖

　　

健康教育

　　

體育
賴宏碩
　　

英語
吳有明
　　

本土語文

　　

音樂

　　

數學

　　

國文

　　

歷史

　　

張秀鳳吳有明謝政憲黃明豪陳昭宇

莊弘騰陳慧軒李錦如陳慧軒李靜琪

鄭秀玲張秀鳳呂燕淑洪靖媗莊弘騰

張瓊尹陳姿均賴宏碩謝政憲張秀鳳

張秀鳳吳有明張秀鳳王昱婷王燕玲

家政數學
莊弘騰
　　

陳美如
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



704

704

陳燕儀

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 張秀鳳   5 英語 曾舜華   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳海明   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 陳姿均   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 陳美如   1 童軍 陳美如   1

數學 林佼漫   4
公民與社會 謝佳潔   1
體育 陳燕儀   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 陳燕儀   1
三和TUBE 張秀鳳   1 基礎節慶教學 曾舜華   1 文化旅圖 謝佳潔   1

社團活動 吳宜益   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
陳燕儀
　　

數學

　　

英語

　　

社團活動

　　

健康教育

　　

班會

　　

英語
曾舜華
　　

生物

　　

本土語文

　　

文化旅圖

　　

視覺藝術

　　

地理

　　

三和TUBE
張秀鳳
　　

國文
張秀鳳
　　

數學

　　

歷史

　　

生活科技

　　

基礎節慶
教學

　　

生物

　　

國文
張秀鳳
　　

數學
林佼漫
　　

家政

　　

童軍

　　

輔導

　　

生物

　　

英語

　　

公民與社
會

謝佳潔
　　

音樂
李靜琪
　　

數學

　　

表演藝術

　　

國文

　　

資訊科技

　　

體育

　　

林佼漫陳海明林佼漫陳美如林佼漫

曾舜華陳昭宇王燕玲陳美如陳姿均

吳宜益謝佳潔張瓊尹呂燕淑張秀鳳

陳燕儀李錦如曾舜華陳海明黃明豪

陳燕儀洪靖媗陳海明曾舜華陳燕儀

國文國文
張秀鳳
　　

張秀鳳
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



705

705

郭沛婕

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 蔡孟孜   5 英語 吳有明   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 郭沛婕   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 王昱婷   1 家政 郭沛婕   1 童軍 郭沛婕   1

數學 莊弘騰   4
公民與社會 謝政憲   1
體育 林江株   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 郭沛婕   1
三和TUBE 蔡孟孜   1 基礎節慶教學 吳有明   1 文化旅圖 謝政憲   1

社團活動 張荃蓁   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

輔導
呂燕淑
　　

數學

　　

國文

　　

社團活動

　　

生物

　　

班會

　　

數學
莊弘騰
　　

家政

　　

童軍

　　

文化旅圖

　　

國文

　　

音樂

　　

資訊科技
黃明豪
　　

國文
蔡孟孜
　　

地理

　　

本土語文

　　

體育

　　

英語

　　

三和TUBE

　　

國文
蔡孟孜
　　

數學
莊弘騰
　　

生物

　　

歷史

　　

基礎節慶
教學

　　

健康教育

　　

表演藝術

　　

公民與社
會

謝政憲
　　

體育
林江株
　　

國文

　　

生活科技

　　

視覺藝術

　　

數學

　　

生物

　　

莊弘騰郭沛婕洪靖媗郭沛婕蔡孟孜

蔡孟孜郭沛婕陳昭宇王燕玲張瓊尹

張荃蓁謝政憲林江株吳有明李錦如

郭沛婕蔡孟孜吳有明王昱婷莊弘騰

郭沛婕盧敏玉蔡孟孜盧敏玉郭沛婕

英語英語
吳有明
　　

吳有明
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



706

706

曾舜華

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 林靜妮   5 英語 曾舜華   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳海明   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 陳美如   1 童軍 陳美如   1

數學 林佼漫   4
公民與社會 謝佳潔   1
體育 賴宏碩   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 曾舜華   1
三和TUBE 林靜妮   1 基礎節慶教學 曾舜華   1 文化旅圖 謝佳潔   1

社團活動 劉惠娟   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

本土語文
陳昭宇
　　

國文

　　

輔導

　　

社團活動

　　

資訊科技

　　

班會

　　

數學
林佼漫
　　

歷史

　　

生物

　　

體育

　　

生活科技

　　

英語

　　

視覺藝術
李錦如
　　

國文
林靜妮
　　

三和TUBE

　　

基礎節慶
教學

　　

文化旅圖

　　

生物

　　

數學

　　

英語
曾舜華
　　

國文
林靜妮
　　

體育

　　

音樂

　　

公民與社
會

　　

表演藝術

　　

生物

　　

健康教育
陳燕儀
　　

英語
曾舜華
　　

家政

　　

童軍

　　

國文

　　

數學

　　

地理

　　

林靜妮王燕玲林靜妮賴宏碩陳美如

呂燕淑陳海明曾舜華盧敏玉陳美如

劉惠娟賴宏碩謝佳潔謝佳潔林靜妮

黃明豪張瓊尹陳海明盧敏玉林佼漫

曾舜華曾舜華林佼漫陳海明洪靖媗

數學國文
林靜妮
　　

林佼漫
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



707

707

吳有明

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 林靜妮   5 英語 吳有明   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳慧軒   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 王昱婷   1 家政 陳美如   1 童軍 陳美如   1

數學 莊弘騰   4
公民與社會 謝政憲   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 吳有明   1
三和TUBE 林靜妮   1 基礎節慶教學 吳有明   1 文化旅圖 謝政憲   1

社團活動 吳有明   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

視覺藝術
李錦如
　　

英語

　　

體育

　　

社團活動

　　

英語

　　

班會

　　

文化旅圖
謝政憲
　　

數學

　　

國文

　　

基礎節慶
教學

　　

三和TUBE

　　

生物

　　

家政
陳美如
　　

童軍
陳美如
　　

數學

　　

生物

　　

國文

　　

資訊科技

　　

生活科技

　　

國文
林靜妮
　　

英語
吳有明
　　

數學

　　

體育

　　

表演藝術

　　

輔導

　　

本土語文

　　

地理
洪靖媗
　　

生物
陳慧軒
　　

國文

　　

數學

　　

健康教育

　　

音樂

　　

公民與社
會

　　

吳有明莊弘騰莊弘騰莊弘騰林靜妮

劉慧鈴林靜妮陳慧軒劉慧鈴莊弘騰

吳有明吳有明林靜妮盧敏玉王昱婷

吳有明林靜妮黃明豪呂燕淑盧敏玉

吳有明陳慧軒張瓊尹陳昭宇謝政憲

國文歷史
王燕玲
　　

林靜妮
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



708

708

李麗華

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳佳敏   5 英語 陳冠碧   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳海明   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 陳美如   1 童軍 陳美如   1

數學 李麗華   4
公民與社會 謝佳潔   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 李麗華   1
三和TUBE 陳佳敏   1 基礎節慶教學 陳冠碧   1 文化旅圖 謝佳潔   1

社團活動 謝佳茹   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
陳佳敏
　　

數學

　　

資訊科技

　　

社團活動

　　

文化旅圖

　　

班會

　　

生物
陳海明
　　

體育

　　

三和TUBE

　　

表演藝術

　　

音樂

　　

國文

　　

國文
陳佳敏
　　

英語
陳冠碧
　　

家政

　　

童軍

　　

生物

　　

基礎節慶
教學

　　

數學

　　

國文
陳佳敏
　　

視覺藝術
楊碧月
　　

生物

　　

生活科技

　　

數學

　　

本土語文

　　

體育

　　

歷史
王燕玲
　　

英語
陳冠碧
　　

輔導

　　

公民與社
會

　　

國文

　　

健康教育

　　

數學

　　

李麗華劉慧鈴陳美如陳海明呂燕淑

黃明豪陳佳敏陳美如張瓊尹謝佳潔

謝佳茹盧敏玉陳海明李麗華陳佳敏

謝佳潔盧敏玉陳冠碧陳昭宇陳燕儀

李麗華陳佳敏李麗華劉慧鈴李麗華

地理英語
陳冠碧
　　

洪靖媗
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



709

709

王昱婷

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳佳敏   5 英語 吳佳芸   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳慧軒   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 王昱婷   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

數學 林佼漫   4
公民與社會 謝政憲   1
體育 賴宏碩   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 王昱婷   1
三和TUBE 陳佳敏   1 基礎節慶教學 吳佳芸   1 文化旅圖 謝政憲   1

社團活動 陳美如   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

健康教育
王昱婷
　　

國文

　　

本土語文

　　

社團活動

　　

歷史

　　

班會

　　

國文
陳佳敏
　　

文化旅圖

　　

體育

　　

輔導

　　

生物

　　

英語

　　

音樂
盧敏玉
　　

國文
陳佳敏
　　

家政

　　

童軍

　　

三和TUBE

　　

數學

　　

生物

　　

數學
林佼漫
　　

國文
陳佳敏
　　

地理

　　

資訊科技

　　

公民與社
會

　　

英語

　　

體育

　　

視覺藝術
楊碧月
　　

英語
吳佳芸
　　

生活科技

　　

生物

　　

數學

　　

國文

　　

表演藝術

　　

陳佳敏謝政憲王文伶洪靖媗張瓊尹

陳昭宇賴宏碩王文伶黃明豪陳慧軒

陳美如呂燕淑陳佳敏謝政憲林佼漫

王燕玲陳慧軒林佼漫吳佳芸陳佳敏

王昱婷吳佳芸陳慧軒賴宏碩盧敏玉

基礎節慶
教學數學

林佼漫
　　

吳佳芸
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



710

710

丁美枝

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳佳敏   5 英語 莊寶琳   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 丁美枝   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

數學 林佼漫   4
公民與社會 謝佳潔   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 丁美枝   1
三和TUBE 陳佳敏   1 基礎節慶教學 莊寶琳   1 文化旅圖 謝佳潔   1

社團活動 鄭名宏   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

地理
洪靖媗
　　

生物

　　

數學

　　

社團活動

　　

三和TUBE

　　

班會

　　

童軍
王文伶
　　

本土語文

　　

生物

　　

國文

　　

英語

　　

歷史

　　

文化旅圖
謝佳潔
　　

輔導
呂燕淑
　　

基礎節慶
教學

　　

數學

　　

生物

　　

國文

　　

體育

　　

資訊科技
黃明豪
　　

表演藝術
盧敏玉
　　

國文

　　

英語

　　

視覺藝術

　　

健康教育

　　

數學

　　

英語
莊寶琳
　　

國文
陳佳敏
　　

公民與社
會

　　

生活科技

　　

音樂

　　

體育

　　

數學

　　

丁美枝陳昭宇莊寶琳陳佳敏謝佳潔

林佼漫丁美枝林佼漫莊寶琳蘇映禎

鄭名宏陳佳敏丁美枝楊碧月盧敏玉

陳佳敏莊寶琳陳佳敏陳燕儀劉慧鈴

丁美枝王燕玲劉慧鈴林佼漫林佼漫

國文家政
王文伶
　　

陳佳敏
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



711

711

鄭淳方

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 林靜妮   5 英語 林瑞娟   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 任傑   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 王昱婷   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

數學 楊雅茹   4
公民與社會 鄭淳方   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 鄭淳方   1
三和TUBE 林靜妮   1 基礎節慶教學 林瑞娟   1 文化旅圖 鄭淳方   1

社團活動 林江株   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

表演藝術
盧敏玉
　　

基礎節慶
教學

　　

資訊科技

　　

社團活動

　　

國文

　　

班會

　　

國文
林靜妮
　　

音樂

　　

公民與社
會

　　

英語

　　

體育

　　

健康教育

　　

國文
林靜妮
　　

生活科技
張瓊尹
　　

歷史

　　

數學

　　

本土語文

　　

英語

　　

三和TUBE

　　

生物
任傑
　　

地理
洪靖媗
　　

視覺藝術

　　

國文

　　

數學

　　

體育

　　

英語

　　

國文
林靜妮
　　

輔導
呂燕淑
　　

童軍

　　

家政

　　

數學

　　

生物

　　

文化旅圖

　　

林瑞娟盧敏玉王燕玲楊碧月王文伶

鄭瑩達鄭淳方楊雅茹林靜妮王文伶

林江株林瑞娟魏玉菁楊雅茹楊雅茹

林靜妮劉慧鈴林瑞娟劉慧鈴任傑

鄭淳方王昱婷林靜妮林瑞娟鄭淳方

數學生物
任傑
　　

楊雅茹
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



712

712

陳瑾瑜

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳瑾瑜   5 英語 陳冠碧   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 鄧珊   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

數學 杜芳潔   4
公民與社會 黃藍婷   1
體育 賴宏碩   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 陳瑾瑜   1
三和TUBE 陳瑾瑜   1 基礎節慶教學 陳冠碧   1 文化旅圖 黃藍婷   1

社團活動 范玉容   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

歷史
王燕玲
　　

國文

　　

視覺藝術

　　

社團活動

　　

表演藝術

　　

班會

　　

數學
杜芳潔
　　

生物

　　

英語

　　

資訊科技

　　

健康教育

　　

本土語文

　　

輔導
呂燕淑
　　

國文
陳瑾瑜
　　

基礎節慶
教學

　　

公民與社
會

　　

數學

　　

生物

　　

體育

　　

數學
杜芳潔
　　

國文
陳瑾瑜
　　

音樂

　　

生物

　　

家政

　　

童軍

　　

英語

　　

文化旅圖
黃藍婷
　　

國文
陳瑾瑜
　　

英語

　　

地理

　　

生活科技

　　

數學

　　

三和TUBE

　　

陳瑾瑜鄧珊陳冠碧盧敏玉陳冠碧

楊碧月陳冠碧黃藍婷鄧珊洪靖媗

范玉容鄭瑩達杜芳潔王文伶蘇映禎

盧敏玉陳燕儀鄧珊王文伶杜芳潔

陳瑾瑜陳昭宇賴宏碩陳冠碧陳瑾瑜

體育國文
陳瑾瑜
　　

賴宏碩
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



713

713

楊雅茹

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 謝沅谷   5 英語 莊寶琳   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 任傑   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 盧敏玉   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 盧敏玉   1
健康教育 楊雅茹   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

數學 楊雅茹   4
公民與社會 黃藍婷   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 楊雅茹   1
三和TUBE 謝沅谷   1 基礎節慶教學 莊寶琳   1 文化旅圖 黃藍婷   1

社團活動 陳泰安   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
楊雅茹
　　

體育

　　

表演藝術

　　

社團活動

　　

三和TUBE

　　

班會

　　

生物
任傑
　　

公民與社
會

　　

數學

　　

基礎節慶
教學

　　

歷史

　　

生活科技

　　

數學
楊雅茹
　　

英語
莊寶琳
　　

資訊科技

　　

生物

　　

國文

　　

體育

　　

輔導

　　

國文
謝沅谷
　　

本土語文
魏玉菁
　　

童軍

　　

家政

　　

文化旅圖

　　

英語

　　

數學

　　

健康教育
楊雅茹
　　

地理
洪靖媗
　　

國文

　　

音樂

　　

生物

　　

視覺藝術

　　

英語

　　

劉慧鈴黃藍婷鄭瑩達王文伶謝沅谷

盧敏玉楊雅茹任傑王文伶盧敏玉

陳泰安莊寶琳謝沅谷黃藍婷任傑

謝沅谷王燕玲劉慧鈴莊寶琳楊碧月

楊雅茹張瓊尹呂燕淑楊雅茹莊寶琳

國文國文
謝沅谷
　　

謝沅谷
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



714

714

吳佳芸

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳瑾瑜   5 英語 吳佳芸   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 鄧珊   3 歷史 王燕玲   1 地理 洪靖媗   1
音樂 莊佩瑜   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

數學 杜芳潔   4
公民與社會 鄭淳方   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 呂燕淑   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 吳佳芸   1
三和TUBE 陳瑾瑜   1 基礎節慶教學 吳佳芸   1 文化旅圖 鄭淳方   1

社團活動 吳佳芸   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
吳佳芸
　　

健康教育

　　

數學

　　

社團活動

　　

生物

　　

班會

　　

地理
洪靖媗
　　

家政

　　

童軍

　　

三和TUBE

　　

國文

　　

體育

　　

國文
陳瑾瑜
　　

數學
杜芳潔
　　

基礎節慶
教學

　　

文化旅圖

　　

生活科技

　　

資訊科技

　　

音樂

　　

國文
陳瑾瑜
　　

表演藝術
孫依琳
　　

生物

　　

數學

　　

公民與社
會

　　

歷史

　　

英語

　　

體育
劉慧鈴
　　

視覺藝術
楊碧月
　　

國文

　　

本土語文

　　

輔導

　　

生物

　　

數學

　　

陳燕儀王文伶吳佳芸鄧珊陳瑾瑜

杜芳潔王文伶鄭淳方杜芳潔陳昭宇

吳佳芸陳瑾瑜蘇映禎鄭淳方呂燕淑

鄧珊陳瑾瑜鄭瑩達王燕玲鄧珊

吳佳芸劉慧鈴莊佩瑜吳佳芸杜芳潔

國文英語
吳佳芸
　　

陳瑾瑜
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



715

715

謝政憲

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 白育穎   5 英語 莊寶琳   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 任傑   3 歷史 王燕玲   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 莊佩瑜   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 王昱婷   1 家政 洪美嬌   1 童軍 洪美嬌   1

數學 楊雅茹   4
公民與社會 謝政憲   1
體育 賴宏碩   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 謝政憲   1
三和TUBE 白育穎   1 基礎節慶教學 莊寶琳   1 文化旅圖 謝政憲   1

社團活動 許家輔   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
賴宏碩
　　

國文

　　

生物

　　

社團活動

　　

輔導

　　

班會

　　

國文
白育穎
　　

家政

　　

童軍

　　

生物

　　

音樂

　　

英語

　　

資訊科技
鄭瑩達
　　

數學
楊雅茹
　　

視覺藝術

　　

生活科技

　　

基礎節慶
教學

　　

三和TUBE

　　

國文

　　

數學
楊雅茹
　　

國文
白育穎
　　

公民與社
會

　　

生物

　　

英語

　　

體育

　　

文化旅圖

　　

本土語文
陳昭宇
　　

數學
楊雅茹
　　

歷史

　　

表演藝術

　　

國文

　　

英語

　　

健康教育

　　

白育穎洪美嬌楊碧月謝政憲王燕玲

任傑洪美嬌張瓊尹任傑孫依琳

許家輔任傑莊寶琳莊寶琳白育穎

洪巧竹莊佩瑜白育穎賴宏碩莊寶琳

謝政憲莊寶琳白育穎謝政憲王昱婷

地理數學
楊雅茹
　　

鄭秀玲
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



716

716

李梅菁

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 吳芳瑜   5 英語 陳冠碧   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 鄧珊   3 歷史 王燕玲   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 莊佩瑜   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 洪美嬌   1 童軍 洪美嬌   1

數學 杜芳潔   4
公民與社會 鄭淳方   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 李梅菁   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 李梅菁   1
三和TUBE 吳芳瑜   1 基礎節慶教學 陳冠碧   1 文化旅圖 鄭淳方   1

社團活動 李婕筠   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
吳芳瑜
　　

生物

　　

英語

　　

社團活動

　　

表演藝術

　　

班會

　　

體育
劉慧鈴
　　

數學

　　

視覺藝術

　　

地理

　　

英語

　　

生物

　　

英語
陳冠碧
　　

國文
吳芳瑜
　　

家政

　　

童軍

　　

資訊科技

　　

健康教育

　　

輔導

　　

國文
吳芳瑜
　　

音樂
莊佩瑜
　　

本土語文

　　

基礎節慶
教學

　　

歷史

　　

文化旅圖

　　

數學

　　

公民與社
會

鄭淳方
　　

體育
劉慧鈴
　　

數學

　　

三和TUBE

　　

生物

　　

生活科技

　　

國文

　　

鄧珊杜芳潔洪美嬌魏玉菁杜芳潔

陳冠碧楊碧月洪美嬌陳冠碧吳芳瑜

李婕筠鄭秀玲鄭瑩達王燕玲鄧珊

孫依琳陳冠碧陳燕儀鄭淳方李梅菁

李梅菁鄧珊洪巧竹杜芳潔吳芳瑜

數學國文
吳芳瑜
　　

杜芳潔
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



717

717

解知嬡

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 解知嬡   5 英語 莊寶琳   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 任傑   3 歷史 王燕玲   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 莊佩瑜   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 王昱婷   1 家政 洪美嬌   1 童軍 洪美嬌   1

數學 陳建彰   4
公民與社會 黃藍婷   1
體育 劉慧鈴   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 解知嬡   1
三和TUBE 解知嬡   1 基礎節慶教學 莊寶琳   1 文化旅圖 黃藍婷   1

社團活動 黃湘君   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
劉慧鈴
　　

國文

　　

健康教育

　　

社團活動

　　

生物

　　

班會

　　

英語
莊寶琳
　　

音樂

　　

歷史

　　

國文

　　

公民與社
會

　　

表演藝術

　　

生物
任傑
　　

數學
陳建彰
　　

文化旅圖

　　

基礎節慶
教學

　　

三和TUBE

　　

本土語文

　　

國文

　　

英語
莊寶琳
　　

國文
解知嬡
　　

家政

　　

童軍

　　

地理

　　

數學

　　

輔導

　　

生物
任傑
　　

英語
莊寶琳
　　

視覺藝術

　　

體育

　　

國文

　　

數學

　　

生活科技

　　

解知嬡莊佩瑜黃藍婷洪美嬌楊碧月

王昱婷王燕玲莊寶琳洪美嬌劉慧鈴

黃湘君解知嬡解知嬡鄭秀玲解知嬡

任傑黃藍婷魏玉菁陳建彰陳建彰

解知嬡孫依琳解知嬡洪巧竹張瓊尹

資訊科技數學
陳建彰
　　

鄭瑩達
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



718

718

謝沅谷

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 謝沅谷   5 英語 陳冠碧   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 鄧珊   3 歷史 王燕玲   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 莊佩瑜   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 賴惠足   1 童軍 賴惠足   1

數學 杜芳潔   4
公民與社會 鄭淳方   1
體育 賴宏碩   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 謝沅谷   1
三和TUBE 謝沅谷   1 基礎節慶教學 陳冠碧   1 文化旅圖 鄭淳方   1

社團活動 任傑   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
謝沅谷
　　

體育

　　

歷史

　　

社團活動

　　

地理

　　

班會

　　

文化旅圖
鄭淳方
　　

資訊科技

　　

生物

　　

視覺藝術

　　

國文

　　

英語

　　

數學
杜芳潔
　　

國文
謝沅谷
　　

本土語文

　　

音樂

　　

生物

　　

生活科技

　　

英語

　　

英語
陳冠碧
　　

數學
杜芳潔
　　

公民與社
會

　　

國文

　　

表演藝術

　　

家政

　　

童軍

　　

輔導
洪巧竹
　　

數學
杜芳潔
　　

生物

　　

健康教育

　　

三和TUBE

　　

體育

　　

國文

　　

賴宏碩鄭瑩達魏玉菁鄭淳方鄧珊

王燕玲鄧珊莊佩瑜謝沅谷陳燕儀

任傑楊碧月鄧珊孫依琳謝沅谷

鄭秀玲謝沅谷蘇映禎賴惠足賴宏碩

謝沅谷陳冠碧陳冠碧賴惠足謝沅谷

基礎節慶
教學數學

杜芳潔
　　

陳冠碧
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



719

719

陳怡安

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 解知嬡   5 英語 曾湘瑋   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 陳怡安   3 歷史 蕭秋君   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 王昱婷   1 家政 賴惠足   1 童軍 賴惠足   1

數學 陳建彰   4
公民與社會 黃藍婷   1
體育 賴冠成   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 陳怡安   1
三和TUBE 解知嬡   1 基礎節慶教學 曾湘瑋   1 文化旅圖 黃藍婷   1

社團活動 陳怡安   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
解知嬡
　　

公民與社
會

　　

數學

　　

社團活動

　　

資訊科技

　　

班會

　　

生物
陳怡安
　　

三和TUBE

　　

生活科技

　　

表演藝術

　　

基礎節慶
教學

　　

歷史

　　

數學
陳建彰
　　

英語
曾湘瑋
　　

國文

　　

生物

　　

輔導

　　

體育

　　

本土語文

　　

國文
解知嬡
　　

文化旅圖
黃藍婷
　　

家政

　　

童軍

　　

數學

　　

地理

　　

英語

　　

生物
陳怡安
　　

體育
賴冠成
　　

數學

　　

健康教育

　　

視覺藝術

　　

音樂

　　

國文

　　

黃藍婷解知嬡解知嬡賴惠足陳建彰

陳建彰張瓊尹陳怡安賴惠足王昱婷

陳怡安孫依琳洪巧竹陳建彰楊碧月

鄭瑩達曾湘瑋賴冠成鄭秀玲李靜琪

陳怡安蕭秋君魏玉菁曾湘瑋解知嬡

英語國文
解知嬡
　　

曾湘瑋
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



720

720

吳芳瑜

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 吳芳瑜   5 英語 曾湘瑋   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 鄧珊   3 歷史 蕭秋君   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 陳燕儀   1 家政 賴惠足   1 童軍 賴惠足   1

數學 杜芳潔   4
公民與社會 鄭淳方   1
體育 賴宏碩   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 鄭瑩達   1 班會 吳芳瑜   1
三和TUBE 吳芳瑜   1 基礎節慶教學 曾湘瑋   1 文化旅圖 鄭淳方   1

社團活動 黃藍婷   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

表演藝術
孫依琳
　　

國文

　　

體育

　　

社團活動

　　

文化旅圖

　　

班會

　　

視覺藝術
楊碧月
　　

英語

　　

數學

　　

國文

　　

三和TUBE

　　

資訊科技

　　

公民與社
會

鄭淳方
　　

本土語文
魏玉菁
　　

數學

　　

生物

　　

國文

　　

基礎節慶
教學

　　

歷史

　　

英語
曾湘瑋
　　

國文
吳芳瑜
　　

生活科技

　　

體育

　　

數學

　　

輔導

　　

健康教育

　　

數學
杜芳潔
　　

生物
鄧珊
　　

國文

　　

英語

　　

家政

　　

童軍

　　

音樂

　　

吳芳瑜曾湘瑋杜芳潔蘇映禎吳芳瑜

賴宏碩杜芳潔鄧珊賴宏碩曾湘瑋

黃藍婷吳芳瑜吳芳瑜杜芳潔賴惠足

鄭淳方吳芳瑜曾湘瑋洪巧竹賴惠足

吳芳瑜鄭瑩達蕭秋君陳燕儀李靜琪

生物地理
鄭秀玲
　　

鄧珊
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



721

721

曾湘瑋

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 白育穎   5 英語 曾湘瑋   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 任傑   3 歷史 蕭秋君   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 王昱婷   1 家政 賴惠足   1 童軍 賴惠足   1

數學 陳建彰   4
公民與社會 黃藍婷   1
體育 賴宏碩   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 曾湘瑋   1
三和TUBE 白育穎   1 基礎節慶教學 曾湘瑋   1 文化旅圖 黃藍婷   1

社團活動 曾湘瑋   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

生物
任傑
　　

數學

　　

國文

　　

社團活動

　　

歷史

　　

班會

　　

數學
陳建彰
　　

生活科技

　　

資訊科技

　　

家政

　　

童軍

　　

英語

　　

輔導
洪巧竹
　　

國文
白育穎
　　

表演藝術

　　

音樂

　　

體育

　　

生物

　　

英語

　　

國文
白育穎
　　

數學
陳建彰
　　

生物

　　

健康教育

　　

基礎節慶
教學

　　

視覺藝術

　　

文化旅圖

　　

三和TUBE
白育穎
　　

英語
曾湘瑋
　　

體育

　　

地理

　　

數學

　　

國文

　　

公民與社
會

　　

陳建彰張瓊尹孫依琳任傑賴宏碩

白育穎黃明豪李靜琪王昱婷鄭秀玲

曾湘瑋賴惠足賴宏碩曾湘瑋陳建彰

蕭秋君賴惠足任傑楊碧月白育穎

曾湘瑋曾湘瑋曾湘瑋黃藍婷黃藍婷

本土語文國文
白育穎
　　

陳昭宇
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



722

722

林瑞娟

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 林書盟   5 英語 林瑞娟   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 鄧珊   3 歷史 蕭秋君   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 王昱婷   1 家政 王若安   1 童軍 王若安   1

數學 賴文欽   4
公民與社會 鄭淳方   1
體育 林婉菱   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 楊東一   1 班會 林瑞娟   1
三和TUBE 林書盟   1 基礎節慶教學 林瑞娟   1 文化旅圖 鄭淳方   1

社團活動 林瑞娟   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

生物
鄧珊
　　

體育

　　

文化旅圖

　　

社團活動

　　

基礎節慶
教學

　　

班會

　　

生物
鄧珊
　　

國文

　　

數學

　　

家政

　　

童軍

　　

資訊科技

　　

英語
林瑞娟
　　

視覺藝術
楊碧月
　　

地理

　　

歷史

　　

國文

　　

三和TUBE

　　

數學

　　

生活科技
蘇映禎
　　

生物
鄧珊
　　

英語

　　

國文

　　

數學

　　

表演藝術

　　

公民與社
會

　　

國文
林書盟
　　

健康教育
王昱婷
　　

音樂

　　

體育

　　

輔導

　　

本土語文

　　

數學

　　

林婉菱林書盟鄭秀玲林瑞娟李靜琪

鄭淳方賴文欽蕭秋君林書盟林婉菱

林瑞娟王若安林書盟賴文欽洪巧竹

林瑞娟王若安林書盟孫依琳陳昭宇

林瑞娟楊東一賴文欽鄭淳方賴文欽

國文英語
林瑞娟
　　

林書盟
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



723

723

林書盟

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 林書盟   5 英語 林瑞娟   3 本土語文 陳昭宇   1
生物 陳怡安   3 歷史 蕭秋君   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 楊碧月   1 表演藝術 孫依琳   1
健康教育 王昱婷   1 家政 王若安   1 童軍 王若安   1

數學 賴文欽   4
公民與社會 黃藍婷   1
體育 林婉菱   2
輔導 洪巧竹   1

生活科技 張瓊尹   1 資訊科技 黃明豪   1 班會 林書盟   1
三和TUBE 林書盟   1 基礎節慶教學 林瑞娟   1 文化旅圖 黃藍婷   1

社團活動 李錡   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

視覺藝術
楊碧月
　　

國文

　　

生物

　　

社團活動

　　

三和TUBE

　　

班會

　　

國文
林書盟
　　

表演藝術

　　

文化旅圖

　　

生活科技

　　

健康教育

　　

英語

　　

音樂
李靜琪
　　

數學
賴文欽
　　

資訊科技

　　

地理

　　

歷史

　　

體育

　　

國文

　　

數學
賴文欽
　　

國文
林書盟
　　

輔導

　　

生物

　　

英語

　　

家政

　　

童軍

　　

體育
林婉菱
　　

英語
林瑞娟
　　

公民與社
會

　　

生物

　　

數學

　　

國文

　　

本土語文

　　

林書盟孫依琳黃明豪洪巧竹黃藍婷

陳怡安黃藍婷鄭秀玲陳怡安陳怡安

李錡張瓊尹蕭秋君林瑞娟賴文欽

林書盟王昱婷林婉菱王若安林書盟

林書盟林瑞娟林書盟王若安陳昭宇

基礎節慶
教學數學

賴文欽
　　

林瑞娟
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



724

724

林婉菱

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳建芬   5 英語 吳佳芸   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 陳怡安   3 歷史 蕭秋君   1 地理 鄭秀玲   1
音樂 李靜琪   1 視覺藝術 楊碧月   1 體育 賴冠成   1
家政 林婉菱   1 童軍 林婉菱   1 輔導 郭姵含   1

數學 黃錦鉅   4
公民與社會 鄭淳方   1
健康教育 陳燕儀   1
生活科技 蘇映禎   1

專長訓練一 林婉菱   1 專長訓練一 劉晏銘   1 專長訓練二 林婉菱   1
專長訓練三 林婉菱   1 專長訓練三 劉晏銘   1 專長訓練四 林婉菱   1

專長訓練二 劉晏銘   1
專長訓練四 劉晏銘   1

專長訓練五 林婉菱   1 專長訓練五 劉晏銘   1 專長訓練六 林婉菱   1
專長訓練七 林婉菱   1 專長訓練七 劉晏銘   1 專長訓練八 林婉菱   1

專長訓練六 劉晏銘   1
專長訓練八 劉晏銘   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
陳建芬
　　

生物

　　

數學

　　

視覺藝術

　　

專長訓練
七

　　      　　

專長訓練
八

　　      　　

數學
黃錦鉅
　　

家政

　　

童軍

　　

英語

　　

專長訓練
五

　　      　　

專長訓練
六

　　      　　

英語
吳佳芸
　　

音樂
李靜琪
　　

生活科技

　　

數學

　　

國文

　　

歷史

　　

生物

　　

生物
陳怡安
　　

英語
吳佳芸
　　

國文

　　

本土語文

　　

體育

　　

專長訓練
三

　　      　　

專長訓練
四

　　      　　

國文
陳建芬
　　

地理
鄭秀玲
　　

公民與社
會

　　

數學

　　

輔導

　　

專長訓練
一

　　      　　

專長訓練
二

　　      　　

陳怡安林婉菱蘇映禎陳建芬鄭淳方

黃錦鉅林婉菱黃錦鉅魏玉菁黃錦鉅

楊碧月吳佳芸陳建芬賴冠成郭姵含

林婉菱 劉晏銘林婉菱 劉晏銘蕭秋君林婉菱 劉晏銘林婉菱 劉晏銘

林婉菱 劉晏銘林婉菱 劉晏銘陳怡安林婉菱 劉晏銘林婉菱 劉晏銘

健康教育國文
陳建芬
　　

陳燕儀
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



725

725

鄭秀玲

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳建芬   5 英語 陳冠碧   3 本土語文 魏玉菁   1
生物 陳怡安   3 歷史 蕭秋君   1 地理 鄭秀玲   1
視覺藝術 楊碧月   1 體育 賴宏碩   2 健康教育 王昱婷   1
童軍 莊佩瑜   1 輔導 郭姵含   1 生活科技 張瓊尹   1

數學 莊弘騰   3
公民與社會 謝政憲   1
家政 莊佩瑜   1
資訊科技 楊東一   1

班會 鄭秀玲   1 合奏 莊佩瑜   1 合奏 鄭秀玲   1
音樂欣賞 莊佩瑜   2 個專指導 莊佩瑜   1 藝術專題 莊佩瑜   1

視唱聽寫 莊佩瑜   2

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

個專指導
莊佩瑜
　　

生活科技

　　

童軍

　　

國文

　　

視覺藝術

　　

班會

　　

歷史
蕭秋君
　　

國文

　　

數學

　　

英語

　　

體育

　　

合奏

　　      　　

本土語文
魏玉菁
　　

生物
陳怡安
　　

輔導

　　

數學

　　

英語

　　

國文

　　

資訊科技

　　

數學
莊弘騰
　　

國文
陳建芬
　　

視唱聽寫

　　

視唱聽寫

　　

體育

　　

家政

　　

藝術專題

　　

英語
陳冠碧
　　

公民與社
會

謝政憲
　　

地理

　　

國文

　　

生物

　　

音樂欣賞

　　

音樂欣賞

　　

張瓊尹陳建芬郭姵含莊佩瑜鄭秀玲

莊佩瑜莊弘騰莊弘騰莊佩瑜陳建芬

陳建芬陳冠碧陳冠碧賴宏碩陳怡安

楊碧月賴宏碩陳建芬莊佩瑜莊佩瑜

鄭秀玲鄭秀玲 莊佩瑜楊東一莊佩瑜莊佩瑜

健康教育生物
陳怡安
　　

王昱婷
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



801

801

郭曲欣

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 李依柔   5 英語 吳若嬈   3 數學 鄭豐祥   4
歷史 蕭秋君   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 李錡   1 表演藝術 丁靜   1 體育 吳英男   2
家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 宋承晃   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 張瓊尹   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 郭曲欣   1 社團活動 張荃蓁   1
進階節慶教學 吳若嬈   1 理化變變變 宋承晃   1 古今旅讀 郭曲欣   1

說思書 李依柔   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

公民與社
會

陳亞卉
　　

英語

　　

理化

　　

國文

　　

社團活動

　　

班會

　　

英語
吳若嬈
　　

理化變變
變

　　

國文

　　

古今旅讀

　　

表演藝術

　　

健康教育

　　

國文
李依柔
　　

視覺藝術
李錡
　　

進階節慶
教學

　　

資訊科技

　　

數學

　　

生活科技

　　

體育

　　

國文
李依柔
　　

理化
宋承晃
　　

說思書

　　

英語

　　

數學

　　

輔導

　　

地理

　　

數學
鄭豐祥
　　

體育
吳英男
　　

家政

　　

童軍

　　

國文

　　

音樂

　　

理化

　　

吳若嬈宋承晃吳若嬈李依柔吳英華

宋承晃李依柔鄭瑩達吳若嬈吳英華

李依柔郭曲欣鄭豐祥鄭豐祥李依柔

張荃蓁丁靜張瓊尹曾巧鈞游澤宜

郭曲欣吳宜益吳英男郭曲欣宋承晃

歷史數學
鄭豐祥
　　

蕭秋君
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



802

802

曾巧鈞

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 李依柔   5 英語 吳若嬈   3 數學 莊璧華   4
歷史 蕭秋君   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 李錡   1 表演藝術 丁靜   1 體育 李杏茹   2
家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 陳建國   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 張瓊尹   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 曾巧鈞   1 社團活動 曾巧鈞   1
進階節慶教學 吳若嬈   1 理化變變變 陳建國   1 古今旅讀 郭曲欣   1

說思書 李依柔   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
莊璧華
　　

國文

　　

理化變變
變

　　

生活科技

　　

社團活動

　　

班會

　　

健康教育
吳宜益
　　

理化

　　

歷史

　　

體育

　　

資訊科技

　　

視覺藝術

　　

理化
陳建國
　　

數學
莊璧華
　　

家政

　　

童軍

　　

說思書

　　

英語

　　

國文

　　

數學
莊璧華
　　

英語
吳若嬈
　　

表演藝術

　　

國文

　　

體育

　　

古今旅讀

　　

輔導

　　

國文
李依柔
　　

音樂
游澤宜
　　

公民與社
會

　　

英語

　　

理化

　　

地理

　　

數學

　　

李依柔陳建國吳英華丁靜陳亞卉

陳建國蕭秋君吳英華李依柔吳若嬈

張瓊尹李杏茹李依柔李杏茹陳建國

曾巧鈞鄭瑩達吳若嬈郭曲欣郭曲欣

曾巧鈞李錡李依柔曾巧鈞莊璧華

進階節慶
教學國文

李依柔
　　

吳若嬈
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



803

803

楊惠敏

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 楊惠敏   5 英語 吳若嬈   3 數學 莊璧華   4
歷史 蕭秋君   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 李錡   1 表演藝術 丁靜   1 體育 李杏茹   2
家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 宋承晃   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 張瓊尹   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 楊惠敏   1 社團活動 陳美如   1
進階節慶教學 吳若嬈   1 理化變變變 宋承晃   1 古今旅讀 郭曲欣   1

說思書 楊惠敏   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
吳若嬈
　　

健康教育

　　

表演藝術

　　

資訊科技

　　

社團活動

　　

班會

　　

數學
莊璧華
　　

國文

　　

英語

　　

視覺藝術

　　

理化變變
變

　　

體育

　　

國文
楊惠敏
　　

歷史
蕭秋君
　　

音樂

　　

數學

　　

進階節慶
教學

　　

理化

　　

說思書

　　

國文
楊惠敏
　　

數學
莊璧華
　　

古今旅讀

　　

理化

　　

家政

　　

童軍

　　

英語

　　

輔導
曾巧鈞
　　

地理
郭曲欣
　　

數學

　　

國文

　　

生活科技

　　

理化

　　

體育

　　

吳宜益楊惠敏游澤宜郭曲欣莊璧華

丁靜吳若嬈莊璧華宋承晃楊惠敏

鄭瑩達李錡吳若嬈吳英華張瓊尹

陳美如宋承晃宋承晃吳英華宋承晃

楊惠敏李杏茹楊惠敏吳若嬈李杏茹

國文
公民與社

會
陳亞卉
　　

楊惠敏
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



804

804

官藝靜

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 楊惠敏   5 英語 官藝靜   3 數學 莊璧華   4
歷史 蕭秋君   1 地理 王人禎   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 李錡   1 表演藝術 戴玉惠   1 體育 李杏茹   2
家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 陳建國   3
音樂 戴玉惠   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 官藝靜   1 社團活動 官藝靜   1
進階節慶教學 官藝靜   1 理化變變變 陳建國   1 古今旅讀 王人禎   1

說思書 楊惠敏   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

資訊科技
鄭瑩達
　　

國文

　　

進階節慶
教學

　　

表演藝術

　　

社團活動

　　

班會

　　

視覺藝術
李錡
　　

英語

　　

公民與社
會

　　

生活科技

　　

歷史

　　

國文

　　

家政
吳英華
　　

童軍
吳英華
　　

國文

　　

古今旅讀

　　

數學

　　

體育

　　

理化

　　

理化變變
變

陳建國
　　

國文
楊惠敏
　　

音樂

　　

數學

　　

地理

　　

英語

　　

理化

　　

數學
莊璧華
　　

英語
官藝靜
　　

說思書

　　

體育

　　

輔導

　　

理化

　　

國文

　　

楊惠敏官藝靜楊惠敏戴玉惠楊惠敏

官藝靜陳亞卉王人禎莊璧華李杏茹

戴玉惠簡凡萱莊璧華王人禎曾巧鈞

官藝靜蕭秋君李杏茹官藝靜陳建國

官藝靜楊惠敏陳建國陳建國楊惠敏

數學健康教育
吳宜益
　　

莊璧華
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



805

805

鄭豐祥

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 曾姵甯   5 英語 官藝靜   3 數學 鄭豐祥   4
歷史 蕭秋君   1 地理 黃雅萍   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 李錡   1 表演藝術 戴玉惠   1 體育 李杏茹   2
家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 宋承晃   3
音樂 戴玉惠   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 鄭豐祥   1 社團活動 鄭豐祥   1
進階節慶教學 官藝靜   1 理化變變變 宋承晃   1 古今旅讀 黃雅萍   1

說思書 曾姵甯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
鄭豐祥
　　

國文

　　

歷史

　　

國文

　　

社團活動

　　

班會

　　

英語
官藝靜
　　

數學

　　

資訊科技

　　

理化

　　

健康教育

　　

表演藝術

　　

進階節慶
教學
官藝靜
　　

公民與社
會

陳亞卉
　　

古今旅讀

　　

理化

　　

說思書

　　

數學

　　

國文

　　

家政
吳英華
　　

童軍
吳英華
　　

理化變變
變

　　

國文

　　

輔導

　　

音樂

　　

體育

　　

英語
官藝靜
　　

數學
鄭豐祥
　　

理化

　　

國文

　　

視覺藝術

　　

生活科技

　　

地理

　　

曾姵甯鄭豐祥黃雅萍宋承晃宋承晃

蕭秋君鄭瑩達宋承晃曾姵甯曾姵甯

曾姵甯宋承晃曾姵甯曾巧鈞李錡

鄭豐祥吳宜益鄭豐祥戴玉惠簡凡萱

鄭豐祥戴玉惠曾姵甯李杏茹黃雅萍

英語體育
李杏茹
　　

官藝靜
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



806

806

陳亞卉

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 周思伶   5 英語 官藝靜   3 數學 詹毅新   4
歷史 蕭秋君   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 李錡   1 表演藝術 戴玉惠   1 體育 范玉容   2
家政 洪美嬌   1 童軍 洪美嬌   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 陳建國   3
音樂 戴玉惠   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 陳亞卉   1 社團活動 劉惠娟   1
進階節慶教學 官藝靜   1 理化變變變 陳建國   1 古今旅讀 陳亞卉   1

說思書 周思伶   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

健康教育
吳宜益
　　

數學

　　

國文

　　

歷史

　　

社團活動

　　

班會

　　

童軍
洪美嬌
　　

體育

　　

國文

　　

古今旅讀

　　

數學

　　

英語

　　

音樂
戴玉惠
　　

資訊科技
鄭瑩達
　　

國文

　　

英語

　　

輔導

　　

理化

　　

說思書

　　

國文
周思伶
　　

體育
范玉容
　　

理化

　　

生活科技

　　

進階節慶
教學

　　

公民與社
會

　　

數學

　　

視覺藝術
李錡
　　

理化
陳建國
　　

表演藝術

　　

英語

　　

地理

　　

國文

　　

數學

　　

詹毅新范玉容周思伶陳建國戴玉惠

周思伶周思伶官藝靜簡凡萱官藝靜

蕭秋君陳亞卉曾巧鈞官藝靜郭曲欣

劉惠娟詹毅新陳建國陳亞卉周思伶

陳亞卉官藝靜周思伶詹毅新詹毅新

理化變變
變家政

洪美嬌
　　

陳建國
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



807

807

周思伶

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 周思伶   5 英語 鄭嘉鈺   3 數學 詹毅新   4
歷史 蕭秋君   1 地理 黃雅萍   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 李錡   1 表演藝術 戴玉惠   1 體育 范玉容   2
家政 洪美嬌   1 童軍 洪美嬌   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 宋承晃   3
音樂 戴玉惠   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 周思伶   1 社團活動 吳宜益   1
進階節慶教學 鄭嘉鈺   1 理化變變變 宋承晃   1 古今旅讀 黃雅萍   1

說思書 周思伶   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

理化
宋承晃
　　

資訊科技

　　

健康教育

　　

英語

　　

社團活動

　　

班會

　　

理化變變
變

宋承晃
　　

數學

　　

地理

　　

國文

　　

表演藝術

　　

數學

　　

家政
洪美嬌
　　

童軍
洪美嬌
　　

輔導

　　

國文

　　

理化

　　

進階節慶
教學

　　

體育

　　

公民與社
會

陳亞卉
　　

英語
鄭嘉鈺
　　

國文

　　

數學

　　

生活科技

　　

視覺藝術

　　

音樂

　　

理化
宋承晃
　　

英語
鄭嘉鈺
　　

國文

　　

古今旅讀

　　

說思書

　　

數學

　　

體育

　　

鄭瑩達詹毅新曾巧鈞周思伶周思伶

吳宜益黃雅萍周思伶詹毅新黃雅萍

鄭嘉鈺周思伶宋承晃簡凡萱周思伶

吳宜益戴玉惠鄭嘉鈺李錡詹毅新

周思伶詹毅新范玉容戴玉惠范玉容

國文歷史
蕭秋君
　　

周思伶
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



808

808

戴玉惠

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 曾姵甯   5 英語 鄭嘉鈺   3 數學 洪翔振   4
歷史 蕭秋君   1 地理 黃雅萍   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 許家輔   1 表演藝術 戴玉惠   1 體育 范玉容   2
家政 王若安   1 童軍 王若安   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 陳建國   3
音樂 戴玉惠   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 戴玉惠   1 社團活動 謝佳茹   1
進階節慶教學 鄭嘉鈺   1 理化變變變 陳建國   1 古今旅讀 黃雅萍   1

說思書 曾姵甯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
曾姵甯
　　

體育

　　

公民與社
會

　　

理化

　　

社團活動

　　

班會

　　

表演藝術
戴玉惠
　　

歷史

　　

健康教育

　　

進階節慶
教學

　　

理化變變
變

　　

輔導

　　

英語
鄭嘉鈺
　　

數學
洪翔振
　　

生活科技

　　

理化

　　

體育

　　

國文

　　

資訊科技

　　

數學
洪翔振
　　

國文
曾姵甯
　　

國文

　　

理化

　　

視覺藝術

　　

英語

　　

古今旅讀

　　

英語
鄭嘉鈺
　　

說思書
曾姵甯
　　

國文

　　

音樂

　　

家政

　　

童軍

　　

數學

　　

范玉容蕭秋君簡凡萱曾姵甯曾姵甯

陳亞卉吳宜益陳建國陳建國戴玉惠

陳建國鄭嘉鈺范玉容許家輔王若安

謝佳茹陳建國曾姵甯鄭嘉鈺王若安

戴玉惠曾巧鈞鄭瑩達黃雅萍洪翔振

數學地理
黃雅萍
　　

洪翔振
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



809

809

鄭嘉鈺

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃浩明   5 英語 鄭嘉鈺   3 數學 洪翔振   4
歷史 蕭秋君   1 地理 黃雅萍   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 許家輔   1 表演藝術 戴玉惠   1 體育 范玉容   2
家政 王若安   1 童軍 王若安   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 周振禮   3
音樂 戴玉惠   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 鄭嘉鈺   1 社團活動 鄭嘉鈺   1
進階節慶教學 鄭嘉鈺   1 理化變變變 周振禮   1 古今旅讀 黃雅萍   1

說思書 黃浩明   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

童軍
王若安
　　

英語

　　

國文

　　

地理

　　

社團活動

　　

班會

　　

資訊科技
鄭瑩達
　　

健康教育

　　

數學

　　

理化

　　

英語

　　

國文

　　

歷史
蕭秋君
　　

表演藝術
戴玉惠
　　

數學

　　

英語

　　

理化

　　

國文

　　

輔導

　　

國文
黃浩明
　　

視覺藝術
許家輔
　　

理化

　　

進階節慶
教學

　　

公民與社
會

　　

古今旅讀

　　

數學

　　

說思書
黃浩明
　　

音樂
戴玉惠
　　

體育

　　

國文

　　

理化變變
變

　　

數學

　　

生活科技

　　

鄭嘉鈺吳宜益洪翔振周振禮范玉容

黃浩明洪翔振鄭嘉鈺鄭嘉鈺黃浩明

黃雅萍周振禮周振禮陳亞卉周振禮

鄭嘉鈺鄭嘉鈺黃浩明黃雅萍洪翔振

鄭嘉鈺黃浩明曾巧鈞洪翔振簡凡萱

家政體育
范玉容
　　

王若安
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



810

810

許耀仁

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃浩明   5 英語 廖雅平   3 數學 許耀仁   4
歷史 蕭秋君   1 地理 黃雅萍   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 許家輔   1 表演藝術 戴玉惠   1 體育 范玉容   2
家政 王若安   1 童軍 王若安   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 陳建國   3
音樂 戴玉惠   1
健康教育 吳宜益   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 鄭瑩達   1 班會 許耀仁   1 社團活動 李錡   1
進階節慶教學 廖雅平   1 理化變變變 陳建國   1 古今旅讀 黃雅萍   1

說思書 黃浩明   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

理化
陳建國
　　

歷史

　　

進階節慶
教學

　　

國文

　　

社團活動

　　

班會

　　

數學
許耀仁
　　

視覺藝術

　　

英語

　　

體育

　　

國文

　　

理化

　　

輔導
曾巧鈞
　　

理化變變
變

陳建國
　　

表演藝術

　　

古今旅讀

　　

國文

　　

數學

　　

說思書

　　

數學
許耀仁
　　

國文
黃浩明
　　

家政

　　

童軍

　　

英語

　　

體育

　　

生活科技

　　

理化
陳建國
　　

國文
黃浩明
　　

地理

　　

英語

　　

公民與社
會

　　

音樂

　　

數學

　　

蕭秋君許家輔戴玉惠王若安黃雅萍

廖雅平廖雅平黃雅萍王若安廖雅平

黃浩明范玉容黃浩明廖雅平陳亞卉

李錡黃浩明許耀仁范玉容戴玉惠

許耀仁陳建國黃浩明簡凡萱許耀仁

健康教育資訊科技
鄭瑩達
　　

吳宜益
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



811

811

王若安

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 賴婉玲   5 英語 吳若嬈   3 數學 許耀仁   4
歷史 蕭秋君   1 地理 王人禎   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 許家輔   1 表演藝術 丁靜   1 體育 范玉容   2
家政 王若安   1 童軍 王若安   1 輔導 曾巧鈞   1

理化 周振禮   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 張芷晴   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 王若安   1 社團活動 林江株   1
進階節慶教學 吳若嬈   1 理化變變變 周振禮   1 古今旅讀 王人禎   1

說思書 賴婉玲   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
許耀仁
　　

國文

　　

英語

　　

表演藝術

　　

社團活動

　　

班會

　　

資訊科技
黃明豪
　　

公民與社
會

　　

數學

　　

歷史

　　

英語

　　

理化

　　

家政
王若安
　　

童軍
王若安
　　

理化變變
變

　　

音樂

　　

數學

　　

國文

　　

說思書

　　

英語
吳若嬈
　　

理化
周振禮
　　

國文

　　

體育

　　

健康教育

　　

生活科技

　　

視覺藝術

　　

理化
周振禮
　　

進階節慶
教學
吳若嬈
　　

地理

　　

古今旅讀

　　

數學

　　

國文

　　

輔導

　　

賴婉玲葉佩恩周振禮賴婉玲王人禎

吳若嬈許耀仁游澤宜范玉容王人禎

丁靜蕭秋君許耀仁張芷晴許耀仁

林江株吳若嬈賴婉玲簡凡萱賴婉玲

王若安周振禮賴婉玲許家輔曾巧鈞

體育國文
賴婉玲
　　

范玉容
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



812

812

葉佩恩

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 車婉娟   5 英語 廖雅平   3 數學 許耀仁   4
歷史 楊憶頻   1 地理 王人禎   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 許家輔   1 表演藝術 丁靜   1 體育 范玉容   2
家政 徐子晶   1 童軍 徐子晶   1 輔導 張育聞   1

理化 周振禮   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 張芷晴   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 葉佩恩   1 社團活動 葉佩恩   1
進階節慶教學 廖雅平   1 理化變變變 周振禮   1 古今旅讀 葉佩恩   1

說思書 車婉娟   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
廖雅平
　　

資訊科技

　　

理化

　　

說思書

　　

社團活動

　　

班會

　　

體育
范玉容
　　

數學

　　

國文

　　

童軍

　　

家政

　　

進階節慶
教學

　　

國文
車婉娟
　　

理化
周振禮
　　

歷史

　　

英語

　　

健康教育

　　

輔導

　　

數學

　　

國文
車婉娟
　　

數學
許耀仁
　　

視覺藝術

　　

理化

　　

音樂

　　

表演藝術

　　

英語

　　

地理
王人禎
　　

體育
范玉容
　　

數學

　　

國文

　　

生活科技

　　

公民與社
會

　　

理化變變
變

　　

黃明豪許耀仁楊憶頻許家輔許耀仁

周振禮車婉娟廖雅平周振禮車婉娟

車婉娟徐子晶張芷晴游澤宜簡凡萱

葉佩恩徐子晶張育聞丁靜葉佩恩

葉佩恩廖雅平許耀仁廖雅平周振禮

國文古今旅讀
葉佩恩
　　

車婉娟
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



813

813

車婉娟

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 車婉娟   5 英語 王美惠   3 數學 洪翔振   4
歷史 楊憶頻   1 地理 王人禎   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 許家輔   1 表演藝術 許家輔   1 體育 范玉容   2
家政 徐子晶   1 童軍 徐子晶   1 輔導 張育聞   1

理化 曹昌立   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 張芷晴   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 車婉娟   1 社團活動 吳佳芸   1
進階節慶教學 王美惠   1 理化變變變 曹昌立   1 古今旅讀 王人禎   1

說思書 車婉娟   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
王美惠
　　

國文

　　

數學

　　

輔導

　　

社團活動

　　

班會

　　

數學
洪翔振
　　

理化

　　

生活科技

　　

音樂

　　

國文

　　

視覺藝術

　　

地理
王人禎
　　

理化
曹昌立
　　

國文

　　

表演藝術

　　

資訊科技

　　

體育

　　

數學

　　

公民與社
會

葉佩恩
　　

歷史
楊憶頻
　　

國文

　　

說思書

　　

英語

　　

健康教育

　　

古今旅讀

　　

童軍
徐子晶
　　

家政
徐子晶
　　

英語

　　

數學

　　

理化

　　

體育

　　

國文

　　

車婉娟曹昌立車婉娟車婉娟王美惠

洪翔振簡凡萱許家輔車婉娟洪翔振

張育聞游澤宜黃明豪王美惠曹昌立

吳佳芸車婉娟范玉容張芷晴范玉容

車婉娟許家輔洪翔振王人禎車婉娟

理化變變
變

進階節慶
教學
王美惠
　　

曹昌立
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



814

814

許家輔

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 邱鈴珺   5 英語 王美惠   3 數學 洪翔振   4
歷史 楊憶頻   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 許家輔   1 表演藝術 許家輔   1 體育 許家輔   2
家政 徐子晶   1 童軍 徐子晶   1 輔導 張育聞   1

理化 李清鼎   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 張芷晴   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 許家輔   1 社團活動 許家輔   1
進階節慶教學 王美惠   1 理化變變變 李清鼎   1 古今旅讀 郭曲欣   1

說思書 邱鈴珺   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
邱鈴珺
　　

數學

　　

進階節慶
教學

　　

資訊科技

　　

社團活動

　　

班會

　　

歷史
楊憶頻
　　

數學

　　

英語

　　

理化變變
變

　　

體育

　　

國文

　　

數學
洪翔振
　　

表演藝術
許家輔
　　

公民與社
會

　　

國文

　　

輔導

　　

理化

　　

生活科技

　　

說思書
邱鈴珺
　　

國文
邱鈴珺
　　

童軍

　　

家政

　　

數學

　　

視覺藝術

　　

英語

　　

古今旅讀
郭曲欣
　　

理化
李清鼎
　　

音樂

　　

英語

　　

體育

　　

健康教育

　　

國文

　　

洪翔振洪翔振葉佩恩徐子晶游澤宜

王美惠王美惠邱鈴珺徐子晶王美惠

黃明豪李清鼎張育聞洪翔振許家輔

許家輔許家輔李清鼎許家輔張芷晴

許家輔邱鈴珺簡凡萱王美惠邱鈴珺

理化地理
郭曲欣
　　

李清鼎
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



815

815

邱鈴珺

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 邱鈴珺   5 英語 王美惠   3 數學 洪翔振   4
歷史 楊憶頻   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 范玉容   2
家政 徐子晶   1 童軍 徐子晶   1 輔導 張育聞   1

理化 曹昌立   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 張芷晴   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 邱鈴珺   1 社團活動 廖俊欣   1
進階節慶教學 王美惠   1 理化變變變 曹昌立   1 古今旅讀 謝佳潔   1

說思書 邱鈴珺   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
范玉容
　　

進階節慶
教學

　　

理化變變
變

　　

古今旅讀

　　

社團活動

　　

班會

　　

英語
王美惠
　　

國文

　　

音樂

　　

健康教育

　　

理化

　　

表演藝術

　　

輔導
張育聞
　　

視覺藝術
黃湘君
　　

國文

　　

地理

　　

數學

　　

生活科技

　　

理化

　　

體育
范玉容
　　

理化
曹昌立
　　

數學

　　

國文

　　

歷史

　　

英語

　　

公民與社
會

　　

國文
邱鈴珺
　　

英語
王美惠
　　

數學

　　

資訊科技

　　

說思書

　　

家政

　　

童軍

　　

王美惠邱鈴珺邱鈴珺洪翔振洪翔振

曹昌立游澤宜郭曲欣邱鈴珺黃明豪

謝佳潔張芷晴洪翔振楊憶頻邱鈴珺

廖俊欣曹昌立簡凡萱王美惠徐子晶

邱鈴珺丁靜曹昌立葉佩恩徐子晶

國文數學
洪翔振
　　

邱鈴珺
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



816

816

吳美慧

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 賴婉玲   5 英語 吳美慧   3 數學 廖俊欣   4
歷史 楊憶頻   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 范玉容   2
家政 徐子晶   1 童軍 徐子晶   1 輔導 張育聞   1

理化 李清鼎   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 張芷晴   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 吳美慧   1 社團活動 吳美慧   1
進階節慶教學 吳美慧   1 理化變變變 李清鼎   1 古今旅讀 謝佳潔   1

說思書 賴婉玲   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
吳美慧
　　

理化

　　

國文

　　

進階節慶
教學

　　

社團活動

　　

班會

　　

地理
郭曲欣
　　

數學

　　

英語

　　

國文

　　

體育

　　

理化變變
變

　　

國文
賴婉玲
　　

資訊科技
黃明豪
　　

理化

　　

輔導

　　

生活科技

　　

英語

　　

古今旅讀

　　

國文
賴婉玲
　　

數學
廖俊欣
　　

理化

　　

音樂

　　

體育

　　

童軍

　　

家政

　　

說思書
賴婉玲
　　

公民與社
會

葉佩恩
　　

國文

　　

數學

　　

歷史

　　

視覺藝術

　　

健康教育

　　

李清鼎廖俊欣李清鼎李清鼎賴婉玲

賴婉玲吳美慧張育聞游澤宜廖俊欣

吳美慧賴婉玲簡凡萱范玉容楊憶頻

吳美慧范玉容吳美慧徐子晶黃湘君

吳美慧李清鼎謝佳潔徐子晶張芷晴

數學表演藝術
丁靜
　　

廖俊欣
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



817

817

徐子晶

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 全芳誼   5 英語 吳若嬈   3 數學 詹毅新   4
歷史 楊憶頻   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 賴冠成   2
家政 徐子晶   1 童軍 徐子晶   1 輔導 張育聞   1

理化 曹昌立   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 張芷晴   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 楊龍華   1 班會 徐子晶   1 社團活動 黃湘君   1
進階節慶教學 吳若嬈   1 理化變變變 曹昌立   1 古今旅讀 謝佳潔   1

說思書 全芳誼   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

童軍
徐子晶
　　

國文

　　

數學

　　

理化

　　

社團活動

　　

班會

　　

國文
全芳誼
　　

英語

　　

數學

　　

資訊科技

　　

健康教育

　　

歷史

　　

地理
郭曲欣
　　

英語
吳若嬈
　　

理化

　　

古今旅讀

　　

說思書

　　

理化變變
變

　　

國文

　　

體育
賴冠成
　　

公民與社
會

葉佩恩
　　

國文

　　

視覺藝術

　　

進階節慶
教學

　　

數學

　　

輔導

　　

英語
吳若嬈
　　

表演藝術
丁靜
　　

生活科技

　　

數學

　　

音樂

　　

國文

　　

理化

　　

全芳誼吳若嬈曹昌立全芳誼簡凡萱

詹毅新詹毅新謝佳潔黃湘君詹毅新

曹昌立楊龍華全芳誼吳若嬈游澤宜

黃湘君張芷晴曹昌立詹毅新全芳誼

徐子晶楊憶頻全芳誼張育聞曹昌立

家政體育
賴冠成
　　

徐子晶
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



818

818

楊龍華

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 全芳誼   5 英語 李佩凌   3 數學 鄭豐祥   4
歷史 楊憶頻   1 地理 郭曲欣   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 楊龍華   2
家政 徐子晶   1 童軍 徐子晶   1 輔導 張育聞   1

理化 李清鼎   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 鄭惟仁   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 楊龍華   1 班會 楊龍華   1 社團活動 黃薇方   1
進階節慶教學 李佩凌   1 理化變變變 李清鼎   1 古今旅讀 謝佳潔   1

說思書 全芳誼   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
全芳誼
　　

歷史

　　

理化

　　

數學

　　

社團活動

　　

班會

　　

理化
李清鼎
　　

音樂

　　

進階節慶
教學

　　

國文

　　

資訊科技

　　

健康教育

　　

國文
全芳誼
　　

數學
鄭豐祥
　　

古今旅讀

　　

表演藝術

　　

家政

　　

童軍

　　

理化

　　

英語
李佩凌
　　

國文
全芳誼
　　

生活科技

　　

體育

　　

地理

　　

視覺藝術

　　

數學

　　

公民與社
會

葉佩恩
　　

說思書
全芳誼
　　

英語

　　

數學

　　

國文

　　

理化變變
變

　　

輔導

　　

楊憶頻游澤宜謝佳潔簡凡萱李佩凌

李清鼎李佩凌丁靜楊龍華鄭豐祥

鄭豐祥全芳誼徐子晶郭曲欣全芳誼

黃薇方楊龍華徐子晶黃湘君李清鼎

楊龍華鄭惟仁李清鼎鄭豐祥張育聞

英語體育
楊龍華
　　

李佩凌
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



819

819

楊憶頻

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 全芳誼   5 英語 李佩凌   3 數學 廖俊欣   4
歷史 楊憶頻   1 地理 王人禎   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 賴冠成   2
家政 洪美嬌   1 童軍 洪美嬌   1 輔導 張育聞   1

理化 曹昌立   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 藍紹箕   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 楊憶頻   1 社團活動 鄭名宏   1
進階節慶教學 李佩凌   1 理化變變變 曹昌立   1 古今旅讀 楊憶頻   1

說思書 全芳誼   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
李佩凌
　　

理化

　　

國文

　　

數學

　　

社團活動

　　

班會

　　

數學
廖俊欣
　　

國文

　　

地理

　　

理化變變
變

　　

資訊科技

　　

生活科技

　　

理化
曹昌立
　　

表演藝術
丁靜
　　

國文

　　

古今旅讀

　　

音樂

　　

說思書

　　

體育

　　

家政
洪美嬌
　　

童軍
洪美嬌
　　

理化

　　

國文

　　

健康教育

　　

數學

　　

英語

　　

數學
廖俊欣
　　

進階節慶
教學
李佩凌
　　

視覺藝術

　　

體育

　　

輔導

　　

公民與社
會

　　

國文

　　

曹昌立全芳誼全芳誼曹昌立黃湘君

全芳誼王人禎楊憶頻全芳誼賴冠成

廖俊欣曹昌立游澤宜藍紹箕張育聞

鄭名宏黃明豪全芳誼廖俊欣陳亞卉

楊憶頻簡凡萱賴冠成李佩凌全芳誼

歷史英語
李佩凌
　　

楊憶頻
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



820

820

王人禎

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 賴婉玲   5 英語 吳美慧   3 數學 廖俊欣   4
歷史 楊憶頻   1 地理 王人禎   1 公民與社會 陳亞卉   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 林江株   2
家政 賴惠足   1 童軍 賴惠足   1 輔導 張育聞   1

理化 李清鼎   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 藍紹箕   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 王人禎   1 社團活動 黃藍婷   1
進階節慶教學 吳美慧   1 理化變變變 李清鼎   1 古今旅讀 王人禎   1

說思書 賴婉玲   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
賴婉玲
　　

體育

　　

地理

　　

理化變變
變

　　

社團活動

　　

班會

　　

說思書
賴婉玲
　　

英語

　　

數學

　　

資訊科技

　　

生活科技

　　

國文

　　

數學
廖俊欣
　　

進階節慶
教學
吳美慧
　　

古今旅讀

　　

國文

　　

理化

　　

家政

　　

童軍

　　

數學
廖俊欣
　　

國文
賴婉玲
　　

音樂

　　

健康教育

　　

視覺藝術

　　

輔導

　　

英語

　　

歷史
楊憶頻
　　

公民與社
會

陳亞卉
　　

理化

　　

英語

　　

體育

　　

數學

　　

國文

　　

林江株吳美慧王人禎游澤宜李清鼎

王人禎廖俊欣賴婉玲藍紹箕吳美慧

李清鼎黃明豪李清鼎黃湘君林江株

黃藍婷簡凡萱賴惠足張育聞廖俊欣

王人禎賴婉玲賴惠足吳美慧賴婉玲

表演藝術理化
李清鼎
　　

丁靜
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



821

821

李佩凌

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 許莉琪   5 英語 李佩凌   3 數學 廖俊欣   4
歷史 楊憶頻   1 地理 王人禎   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 吳英男   2
家政 賴惠足   1 童軍 賴惠足   1 輔導 黃柏華   1

理化 曹昌立   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 藍紹箕   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 李佩凌   1 社團活動 李佩凌   1
進階節慶教學 李佩凌   1 理化變變變 曹昌立   1 古今旅讀 謝佳潔   1

說思書 許莉琪   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
吳英男
　　

數學

　　

英語

　　

地理

　　

社團活動

　　

班會

　　

英語
李佩凌
　　

健康教育

　　

歷史

　　

視覺藝術

　　

音樂

　　

國文

　　

國文
許莉琪
　　

數學
廖俊欣
　　

家政

　　

童軍

　　

理化變變
變

　　

進階節慶
教學

　　

說思書

　　

理化
曹昌立
　　

國文
許莉琪
　　

體育

　　

數學

　　

資訊科技

　　

公民與社
會

　　

古今旅讀

　　

英語
李佩凌
　　

理化
曹昌立
　　

數學

　　

生活科技

　　

國文

　　

輔導

　　

表演藝術

　　

廖俊欣藍紹箕賴惠足吳英男廖俊欣

李佩凌楊憶頻賴惠足廖俊欣簡凡萱

王人禎黃湘君曹昌立黃明豪許莉琪

李佩凌游澤宜李佩凌葉佩恩黃柏華

李佩凌許莉琪許莉琪謝佳潔丁靜

國文理化
曹昌立
　　

許莉琪
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



822

822

賴惠足

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳姵君   5 英語 吳美慧   3 數學 詹毅新   4
歷史 楊憶頻   1 地理 王人禎   1 公民與社會 葉佩恩   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 丁靜   1 體育 賴冠成   2
家政 賴惠足   1 童軍 賴惠足   1 輔導 黃柏華   1

理化 李清鼎   3
音樂 游澤宜   1
健康教育 藍紹箕   1
生活科技 簡凡萱   1

資訊科技 黃明豪   1 班會 賴惠足   1 社團活動 陳冠碧   1
進階節慶教學 吳美慧   1 理化變變變 李清鼎   1 古今旅讀 謝佳潔   1

說思書 陳姵君   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

公民與社
會

葉佩恩
　　

英語

　　

古今旅讀

　　

數學

　　

社團活動

　　

班會

　　

地理
王人禎
　　

國文

　　

健康教育

　　

數學

　　

理化

　　

英語

　　

理化
李清鼎
　　

音樂
游澤宜
　　

國文

　　

生活科技

　　

體育

　　

輔導

　　

英語

　　

國文
陳姵君
　　

視覺藝術
黃湘君
　　

進階節慶
教學

　　

理化變變
變

　　

數學

　　

歷史

　　

表演藝術

　　

童軍
賴惠足
　　

家政
賴惠足
　　

體育

　　

理化

　　

數學

　　

說思書

　　

國文

　　

吳美慧陳姵君陳姵君吳美慧賴冠成

謝佳潔藍紹箕簡凡萱李清鼎李清鼎

詹毅新詹毅新賴冠成詹毅新詹毅新

陳冠碧李清鼎黃柏華楊憶頻陳姵君

賴惠足吳美慧吳美慧丁靜陳姵君

國文資訊科技
黃明豪
　　

陳姵君
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



823

823

李杏茹

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳姵君   5 英語 潘鳳禹   3 數學 莊璧華   4
歷史 楊憶頻   1 地理 王人禎   1 公民與社會 葉佩恩   1
表演藝術 丁靜   1 體育 李杏茹   1 健康教育 藍紹箕   1
童軍 李杏茹   1 輔導 陳品彤   1 資訊科技 宋威穎   1

理化 丁美枝   3
音樂 游澤宜   1
家政 李杏茹   1
班會 李杏茹   1

專長訓練一 林育如   1 專長訓練一 楊欽文   1 專長訓練二 林育如   1
專長訓練三 林育如   1 專長訓練三 楊欽文   1 專長訓練四 林育如   1

專長訓練二 楊欽文   1
專長訓練四 楊欽文   1

專長訓練五 林育如   1 專長訓練五 楊欽文   1 專長訓練六 林育如   1
專長訓練七 林育如   1 專長訓練七 楊欽文   1 專長訓練八 林育如   1

專長訓練六 楊欽文   1
專長訓練八 楊欽文   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
陳姵君
　　

數學

　　

理化

　　

歷史

　　

專長訓練
七

　　      　　

專長訓練
八

　　      　　

音樂
游澤宜
　　

地理

　　

國文

　　

表演藝術

　　

專長訓練
五

　　      　　

專長訓練
六

　　      　　

數學
莊璧華
　　

理化
丁美枝
　　

資訊科技

　　

英語

　　

體育

　　

輔導

　　

國文

　　

班會
李杏茹
　　

理化
丁美枝
　　

健康教育

　　

國文

　　

公民與社
會

　　

專長訓練
三

　　      　　

專長訓練
四

　　      　　

家政
李杏茹
　　

童軍
李杏茹
　　

英語

　　

國文

　　

數學

　　

專長訓練
一

　　      　　

專長訓練
二

　　      　　

莊璧華王人禎宋威穎藍紹箕潘鳳禹

丁美枝陳姵君潘鳳禹陳姵君陳姵君

楊憶頻丁靜李杏茹葉佩恩莊璧華

林育如 楊欽文林育如 楊欽文陳品彤林育如 楊欽文林育如 楊欽文

林育如 楊欽文林育如 楊欽文陳姵君林育如 楊欽文林育如 楊欽文

英語數學
莊璧華
　　

潘鳳禹
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



824

824

黃雅萍

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳姵君   5 英語 李彥儂   3 數學 廖俊欣   3
歷史 黃雅萍   1 地理 黃雅萍   1 公民與社會 黃雅萍   1
體育 李杏茹   2 健康教育 藍紹箕   1 家政 張維君   1
輔導 陳品彤   1 生活科技 簡凡萱   1 資訊科技 宋威穎   1

理化 周振禮   3
表演藝術 丁靜   1
童軍 張維君   1
班會 黃雅萍   1

合奏 張維君   1 合奏 黃雅萍   1 視唱聽寫 王采綺   2
和聲 張維君   2 和聲 莊佩瑜   1 個專指導 張維君   1

視唱聽寫 張維君   2
合唱 張維君   1

藝術專題 王采綺   1 藝術專題 張維君   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

家政
張維君
　　

個專指導

　　

體育

　　

理化

　　

公民與社
會

　　

班會

　　

國文
陳姵君
　　

生活科技

　　

理化

　　

健康教育

　　

英語

　　

合奏

　　      　　

國文
陳姵君
　　

英語
李彥儂
　　

英語

　　

資訊科技

　　

國文

　　

理化

　　

數學

　　

歷史
黃雅萍
　　

國文
陳姵君
　　

視唱聽寫

　　      　　

視唱聽寫

　　      　　

表演藝術

　　

童軍

　　

合唱

　　

國文
陳姵君
　　

數學
廖俊欣
　　

體育

　　

輔導

　　

和聲

　　      　　

和聲

　　

藝術專題

　　      　　

張維君簡凡萱李彥儂張維君 王采綺李杏茹

李杏茹周振禮宋威穎張維君 王采綺陳品彤

周振禮藍紹箕陳姵君丁靜張維君 莊佩瑜

黃雅萍李彥儂周振禮張維君張維君

黃雅萍黃雅萍 張維君廖俊欣張維君張維君 王采綺

地理數學
廖俊欣
　　

黃雅萍
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



901

901

林逸欣

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 李美錡   5 英語 李婕筠   3 數學 羅翠櫻   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 林逸欣   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 張芷晴   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 李有昇   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 林育如   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 林逸欣   1
越閱議試 李美錡   1 英語閱讀策略與議李婕筠   1 科學家與社會交差李有昇   1

生活實踐家 林逸欣   1
世界旅聞 林逸欣   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

表演藝術
謝佳茹
　　

公民與社
會

　　

數學

　　

理化

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

體育
林育如
　　

數學

　　

英語

　　

理化

　　

國文

　　

資訊科技

　　

世界旅聞
林逸欣
　　

音樂
謝蒞瑋
　　

家政

　　

童軍

　　

地球科學

　　

英語

　　

國文

　　

科學家與
社會交差

李有昇
　　

數學
羅翠櫻
　　

國文

　　

生活科技

　　

英語閱讀
策略與議

　　

視覺藝術

　　

健康教育

　　

輔導
劉惠娟
　　

地理
廖錦雀
　　

英語

　　

體育

　　

數學

　　

國文

　　

歷史

　　

黃莉雯羅翠櫻胡智惠李美錡李婕筠

羅翠櫻李婕筠胡智惠顏進博林育如

李有昇李有昇鄭名宏李婕筠羅翠櫻

林逸欣李美錡李婕筠李錦如李美錡

林逸欣楊龍華李美錡張芷晴林逸欣

國文越閱議試
李美錡
　　

李美錡
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



902

902

郭家綾

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 石兆玟   5 英語 廖雅平   3 數學 羅翠櫻   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 林逸欣   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 張芷晴   1 家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1

理化 郭家綾   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 林育如   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 郭家綾   1
越閱議試 石兆玟   1 英語閱讀策略與議廖雅平   1 科學家與社會交差郭家綾   1

生活實踐家 郭家綾   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

理化
郭家綾
　　

國文

　　

體育

　　

數學

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

科學家與
社會交差

郭家綾
　　

國文

　　

數學

　　

歷史

　　

英語

　　

表演藝術

　　

英語閱讀
策略與議

廖雅平
　　

國文
石兆玟
　　

視覺藝術

　　

地理

　　

資訊科技

　　

健康教育

　　

輔導

　　

生活科技
顏進博
　　

國文
石兆玟
　　

英語

　　

數學

　　

音樂

　　

公民與社
會

　　

世界旅聞

　　

家政
吳英華
　　

童軍
吳英華
　　

英語

　　

國文

　　

體育

　　

數學

　　

理化

　　

石兆玟石兆玟李錦如廖雅平廖雅平

林育如羅翠櫻廖錦雀羅翠櫻石兆玟

羅翠櫻林逸欣楊龍華謝蒞瑋林育如

郭家綾廖雅平張芷晴黃莉雯羅翠櫻

郭家綾謝佳茹劉惠娟黃莉雯郭家綾

地球科學越閱議試
石兆玟
　　

鄭名宏
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



903

903

許漢興

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 姚孟雯   5 英語 李婕筠   3 數學 許漢興   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 林逸欣   1 地理 陳雅如   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 張芷晴   1 家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1

理化 李梅菁   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 劉晏銘   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 許漢興   1
越閱議試 姚孟雯   1 英語閱讀策略與議李婕筠   1 科學家與社會交差李梅菁   1

生活實踐家 許漢興   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

家政
吳英華
　　

地球科學

　　

國文

　　

資訊科技

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

數學
許漢興
　　

科學家與
社會交差

　　

國文

　　

表演藝術

　　

英語

　　

歷史

　　

國文
姚孟雯
　　

公民與社
會

黃莉雯
　　

生活科技

　　

英語

　　

輔導

　　

數學

　　

越閱議試

　　

數學
許漢興
　　

體育
劉晏銘
　　

國文

　　

理化

　　

視覺藝術

　　

英語

　　

地理

　　

英語閱讀
策略與議

李婕筠
　　

音樂
謝蒞瑋
　　

數學

　　

國文

　　

健康教育

　　

世界旅聞

　　

理化

　　

陳亮瑜李梅菁顏進博姚孟雯許漢興

姚孟雯姚孟雯李婕筠李梅菁姚孟雯

楊龍華謝佳茹劉惠娟李錦如張芷晴

許漢興李婕筠許漢興李婕筠黃莉雯

許漢興林逸欣姚孟雯陳雅如李梅菁

童軍體育
劉晏銘
　　

吳英華
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



904

904

李元嘉

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳佩凌   5 英語 李婕筠   3 數學 李元嘉   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 林逸欣   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1

理化 李梅菁   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 劉晏銘   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 李元嘉   1
越閱議試 陳佩凌   1 英語閱讀策略與議李婕筠   1 科學家與社會交差李梅菁   1

生活實踐家 李元嘉   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
陳佩凌
　　

體育

　　

英語閱讀
策略與議

　　

歷史

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

地理
廖錦雀
　　

英語

　　

國文

　　

家政

　　

童軍

　　

理化

　　

國文
陳佩凌
　　

英語
李婕筠
　　

越閱議試

　　

科學家與
社會交差

　　

數學

　　

生活科技

　　

地球科學

　　

音樂
謝蒞瑋
　　

英語
李婕筠
　　

輔導

　　

國文

　　

健康教育

　　

數學

　　

視覺藝術

　　

表演藝術
謝佳茹
　　

體育
劉晏銘
　　

公民與社
會

　　

理化

　　

資訊科技

　　

數學

　　

國文

　　

劉晏銘李婕筠陳佩凌劉惠娟黃莉雯

李婕筠陳佩凌李梅菁陳佩凌李梅菁

林逸欣吳英華李元嘉昌美惠楊龍華

李元嘉吳英華顏進博李元嘉李元嘉

李元嘉李梅菁鄭名宏李錦如陳佩凌

世界旅聞數學
李元嘉
　　

黃莉雯
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



905

905

李美錡

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 李美錡   5 英語 吳亭萱   3 數學 李元嘉   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 林逸欣   1 地理 陳雅如   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 吳英華   1 童軍 吳英華   1

理化 陳凌志   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 劉晏銘   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 李美錡   1
越閱議試 李美錡   1 英語閱讀策略與議吳亭萱   1 科學家與社會交差陳凌志   1

生活實踐家 李美錡   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
李美錡
　　

音樂

　　

數學

　　

理化

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

國文
李美錡
　　

體育

　　

數學

　　

視覺藝術

　　

世界旅聞

　　

越閱議試

　　

國文
李美錡
　　

健康教育
昌美惠
　　

英語

　　

資訊科技

　　

地球科學

　　

數學

　　

科學家與
社會交差

　　

地理
陳雅如
　　

國文
李美錡
　　

體育

　　

理化

　　

表演藝術

　　

英語

　　

輔導

　　

歷史
林逸欣
　　

國文
李美錡
　　

英語閱讀
策略與議

　　

數學

　　

家政

　　

童軍

　　

公民與社
會

　　

謝蒞瑋劉晏銘吳亭萱劉晏銘吳亭萱

李元嘉李元嘉楊龍華陳凌志李元嘉

陳凌志李錦如陳亮瑜謝佳茹吳英華

李美錡黃莉雯李元嘉吳亭萱吳英華

李美錡李美錡陳凌志劉惠娟黃莉雯

生活科技英語
吳亭萱
　　

蘇映禎
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



906

906

陳慧軒

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 石兆玟   5 英語 楊佩真   3 數學 李元嘉   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 林逸欣   1 地理 陳雅如   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 陳慧軒   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 潘冠璇   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 陳慧軒   1
越閱議試 石兆玟   1 英語閱讀策略與議楊佩真   1 科學家與社會交差陳慧軒   1

生活實踐家 陳慧軒   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

地理
陳雅如
　　

理化

　　

國文

　　

數學

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

數學
李元嘉
　　

世界旅聞

　　

英語

　　

越閱議試

　　

國文

　　

生活科技

　　

數學
李元嘉
　　

輔導
劉惠娟
　　

表演藝術

　　

健康教育

　　

體育

　　

國文

　　

英語閱讀
策略與議

　　

理化
陳慧軒
　　

資訊科技
楊龍華
　　

國文

　　

地球科學

　　

公民與社
會

　　

歷史

　　

數學

　　

家政
胡智惠
　　

童軍
胡智惠
　　

國文

　　

英語

　　

體育

　　

科學家與
社會交差

　　

音樂

　　

陳慧軒黃莉雯謝佳茹石兆玟石兆玟

石兆玟楊佩真昌美惠鄭名宏楊佩真

李元嘉石兆玟潘冠璇黃莉雯潘冠璇

陳慧軒石兆玟石兆玟林逸欣陳慧軒

陳慧軒蘇映禎楊佩真李元嘉謝蒞瑋

英語視覺藝術
李錦如
　　

楊佩真
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



907

907

陳凌志

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳佩凌   5 英語 周桂芬   3 數學 李麗華   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 林逸欣   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

理化 陳凌志   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 潘冠璇   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 陳凌志   1
越閱議試 陳佩凌   1 英語閱讀策略與議周桂芬   1 科學家與社會交差陳凌志   1

生活實踐家 陳凌志   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
李麗華
　　

英語

　　

國文

　　

生活科技

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

英語閱讀
策略與議

周桂芬
　　

地球科學

　　

數學

　　

地理

　　

體育

　　

越閱議試

　　

英語
周桂芬
　　

理化
陳凌志
　　

健康教育

　　

國文

　　

家政

　　

童軍

　　

資訊科技

　　

國文
陳佩凌
　　

視覺藝術
李錦如
　　

世界旅聞

　　

數學

　　

輔導

　　

表演藝術

　　

英語

　　

數學
李麗華
　　

公民與社
會

黃莉雯
　　

歷史

　　

國文

　　

音樂

　　

科學家與
社會交差

　　

體育

　　

周桂芬陳亮瑜昌美惠黃莉雯林逸欣

陳佩凌李麗華陳佩凌李麗華陳佩凌

顏進博廖錦雀王文伶劉惠娟謝蒞瑋

陳凌志潘冠璇王文伶謝佳茹陳凌志

陳凌志陳佩凌楊龍華周桂芬潘冠璇

理化國文
陳佩凌
　　

陳凌志
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



908

908

周昀毅

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 馮勝苓   5 英語 吳亭萱   3 數學 李元嘉   4
地球科學 周昀毅   1 歷史 林逸欣   1 地理 陳雅如   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 王文伶   1 童軍 王文伶   1

理化 周昀毅   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 潘冠璇   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 周昀毅   1
越閱議試 馮勝苓   1 英語閱讀策略與議吳亭萱   1 科學家與社會交差周昀毅   1

生活實踐家 周昀毅   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

理化
周昀毅
　　

國文

　　

世界旅聞

　　

英語

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

理化
周昀毅
　　

國文

　　

體育

　　

生活科技

　　

輔導

　　

視覺藝術

　　

科學家與
社會交差

周昀毅
　　

數學
李元嘉
　　

資訊科技

　　

表演藝術

　　

國文

　　

地球科學

　　

英語

　　

國文
馮勝苓
　　

英語閱讀
策略與議

吳亭萱
　　

越閱議試

　　

數學

　　

歷史

　　

體育

　　

音樂

　　

英語
吳亭萱
　　

國文
馮勝苓
　　

健康教育

　　

地理

　　

家政

　　

童軍

　　

數學

　　

馮勝苓馮勝苓楊龍華馮勝苓昌美惠

黃莉雯潘冠璇謝佳茹李元嘉陳雅如

吳亭萱顏進博馮勝苓林逸欣王文伶

周昀毅劉惠娟周昀毅潘冠璇王文伶

周昀毅李錦如吳亭萱謝蒞瑋李元嘉

數學
公民與社

會
黃莉雯
　　

李元嘉
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



909

909

李有昇

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 胡靜美   5 英語 吳亭萱   3 數學 陳炳訓   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 林逸欣   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 黃久陵   1 童軍 黃久陵   1

理化 李有昇   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 潘冠璇   2
輔導 林映嘉   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 李有昇   1
越閱議試 胡靜美   1 英語閱讀策略與議吳亭萱   1 科學家與社會交差李有昇   1

生活實踐家 李有昇   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
陳炳訓
　　

資訊科技

　　

英語

　　

國文

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

表演藝術
謝佳茹
　　

體育

　　

英語

　　

世界旅聞

　　

生活科技

　　

地球科學

　　

家政
黃久陵
　　

童軍
黃久陵
　　

國文

　　

數學

　　

理化

　　

英語

　　

越閱議試

　　

國文
胡靜美
　　

地理
廖錦雀
　　

數學

　　

理化

　　

英語閱讀
策略與議

　　

音樂

　　

健康教育

　　

數學
陳炳訓
　　

輔導
林映嘉
　　

視覺藝術

　　

體育

　　

公民與社
會

　　

歷史

　　

國文

　　

簡君展潘冠璇胡靜美陳炳訓李錦如

吳亭萱吳亭萱陳炳訓李有昇潘冠璇

胡靜美黃莉雯李有昇吳亭萱黃莉雯

李有昇顏進博吳亭萱謝蒞瑋林逸欣

李有昇鄭名宏胡靜美昌美惠胡靜美

科學家與
社會交差國文

胡靜美
　　

李有昇
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



910

910

黃久陵

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 胡靜美   5 英語 楊佩真   3 數學 賴文欽   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 黃久陵   1 童軍 黃久陵   1

理化 李有昇   2
公民與社會 章大容   1
體育 潘冠璇   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 楊龍華   1 班會 黃久陵   1
越閱議試 胡靜美   1 英語閱讀策略與議楊佩真   1 科學家與社會交差李有昇   1

生活實踐家 黃久陵   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

輔導
劉惠娟
　　

數學

　　

世界旅聞

　　

視覺藝術

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

體育
潘冠璇
　　

數學

　　

國文

　　

地球科學

　　

科學家與
社會交差

　　

越閱議試

　　

生活科技
顏進博
　　

理化
李有昇
　　

英語

　　

數學

　　

國文

　　

家政

　　

童軍

　　

英語
楊佩真
　　

國文
胡靜美
　　

健康教育

　　

地理

　　

體育

　　

數學

　　

表演藝術

　　

公民與社
會

章大容
　　

資訊科技
楊龍華
　　

英語

　　

國文

　　

理化

　　

音樂

　　

歷史

　　

賴文欽賴文欽楊佩真昌美惠楊佩真

郭玉賢胡靜美賴文欽廖錦雀胡靜美

李錦如鄭名宏胡靜美潘冠璇李有昇

黃久陵李有昇黃久陵賴文欽謝蒞瑋

黃久陵胡靜美黃久陵謝佳茹郭玉賢

國文
英語閱讀
策略與議

楊佩真
　　

胡靜美
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



911

911

陳淑慧

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳淑慧   5 英語 廖雅平   3 數學 許漢興   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錦如   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 昌美惠   1 家政 黃久陵   1 童軍 黃久陵   1

理化 陳凌志   2
公民與社會 章大容   1
體育 潘冠璇   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 陳淑慧   1
越閱議試 陳淑慧   1 英語閱讀策略與議廖雅平   1 科學家與社會交差陳凌志   1

生活實踐家 陳淑慧   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
陳淑慧
　　

體育

　　

資訊科技

　　

歷史

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

視覺藝術
李錦如
　　

英語

　　

音樂

　　

家政

　　

童軍

　　

國文

　　

地球科學
陳亮瑜
　　

數學
許漢興
　　

國文

　　

世界旅聞

　　

理化

　　

英語

　　

生活科技

　　

表演藝術
謝佳茹
　　

數學
許漢興
　　

理化

　　

國文

　　

公民與社
會

　　

健康教育

　　

體育

　　

地理
廖錦雀
　　

英語
廖雅平
　　

輔導

　　

越閱議試

　　

科學家與
社會交差

　　

數學

　　

國文

　　

潘冠璇廖雅平陳淑慧陳凌志劉惠娟

簡君展謝蒞瑋郭玉賢陳淑慧陳淑慧

郭玉賢黃久陵陳凌志章大容陳凌志

陳淑慧黃久陵廖雅平昌美惠許漢興

陳淑慧陳淑慧顏進博潘冠璇陳淑慧

英語閱讀
策略與議數學

許漢興
　　

廖雅平
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



912

912

楊佩真

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳淑慧   5 英語 楊佩真   3 數學 陳泰安   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 昌美惠   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 李有昇   2
公民與社會 章大容   1
體育 李朽文   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 楊佩真   1
越閱議試 陳淑慧   1 英語閱讀策略與議楊佩真   1 科學家與社會交差李有昇   1

生活實踐家 楊佩真   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
楊佩真
　　

數學

　　

公民與社
會

　　

國文

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

世界旅聞
郭玉賢
　　

英語

　　

數學

　　

國文

　　

家政

　　

童軍

　　

視覺藝術
黃湘君
　　

國文
陳淑慧
　　

表演藝術

　　

數學

　　

越閱議試

　　

英語

　　

理化

　　

國文
陳淑慧
　　

音樂
謝蒞瑋
　　

科學家與
社會交差

　　

健康教育

　　

英語閱讀
策略與議

　　

體育

　　

歷史

　　

數學
陳泰安
　　

國文
陳淑慧
　　

生活科技

　　

地理

　　

輔導

　　

地球科學

　　

理化

　　

陳泰安楊佩真謝昱萱李有昇顏進博

章大容陳泰安陳泰安昌美惠廖錦雀

陳淑慧陳淑慧陳淑慧楊佩真劉惠娟

楊佩真胡智惠楊佩真李朽文鄭名宏

楊佩真胡智惠李有昇郭玉賢李有昇

資訊科技體育
李朽文
　　

簡君展
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



913

913

陳雅如

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 許莉琪   5 英語 王鈺婷   3 數學 許漢興   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 林逸欣   1 地理 陳雅如   1
音樂 王采綺   1 視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 昌美惠   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 李梅菁   2
公民與社會 章大容   1
體育 李朽文   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 陳雅如   1
越閱議試 許莉琪   1 英語閱讀策略與議王鈺婷   1 科學家與社會交差李梅菁   1

生活實踐家 陳雅如   1
世界旅聞 陳雅如   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
王鈺婷
　　

生活科技

　　

國文

　　

地球科學

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

國文
許莉琪
　　

世界旅聞

　　

數學

　　

音樂

　　

越閱議試

　　

表演藝術

　　

數學
許漢興
　　

歷史
林逸欣
　　

理化

　　

公民與社
會

　　

體育

　　

國文

　　

英語閱讀
策略與議

　　

家政
胡智惠
　　

童軍
胡智惠
　　

國文

　　

數學

　　

英語

　　

輔導

　　

視覺藝術

　　

科學家與
社會交差

李梅菁
　　

資訊科技
簡君展
　　

國文

　　

英語

　　

地理

　　

健康教育

　　

體育

　　

顏進博陳雅如李梅菁許莉琪許莉琪

許莉琪許漢興章大容許漢興王鈺婷

陳亮瑜王采綺李朽文王鈺婷陳雅如

陳雅如許莉琪許莉琪劉惠娟昌美惠

陳雅如謝昱萱王鈺婷黃湘君李朽文

數學理化
李梅菁
　　

許漢興
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



914

914

王麗淑

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃馨儀   5 英語 王麗淑   3 數學 李麗華   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 王采綺   1 視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 昌美惠   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 李梅菁   2
公民與社會 章大容   1
體育 李朽文   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 王麗淑   1
越閱議試 黃馨儀   1 英語閱讀策略與議王麗淑   1 科學家與社會交差李梅菁   1

生活實踐家 王麗淑   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

理化
李梅菁
　　

地理

　　

英語

　　

資訊科技

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

數學
李麗華
　　

世界旅聞

　　

英語

　　

表演藝術

　　

國文

　　

地球科學

　　

數學
李麗華
　　

理化
李梅菁
　　

輔導

　　

音樂

　　

國文

　　

英語

　　

體育

　　

科學家與
社會交差

李梅菁
　　

生活科技
顏進博
　　

國文

　　

歷史

　　

英語閱讀
策略與議

　　

數學

　　

公民與社
會

　　

體育
李朽文
　　

越閱議試
黃馨儀
　　

國文

　　

數學

　　

健康教育

　　

家政

　　

童軍

　　

廖錦雀郭玉賢劉惠娟黃馨儀黃馨儀

王麗淑王麗淑王采綺郭玉賢李麗華

簡君展謝昱萱黃馨儀王麗淑昌美惠

王麗淑黃馨儀王麗淑李麗華胡智惠

王麗淑陳亮瑜李朽文章大容胡智惠

國文視覺藝術
黃湘君
　　

黃馨儀
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



915

915

章大容

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 周淳煦   5 英語 王麗淑   3 數學 李麗華   4
地球科學 周昀毅   1 歷史 呂佩紋   1 地理 陳雅如   1
音樂 王采綺   1 視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 黃久陵   1 童軍 黃久陵   1

理化 周昀毅   2
公民與社會 章大容   1
體育 李朽文   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 章大容   1
越閱議試 周淳煦   1 英語閱讀策略與議王麗淑   1 科學家與社會交差周昀毅   1

生活實踐家 章大容   1
世界旅聞 陳雅如   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
周淳煦
　　

理化

　　

體育

　　

歷史

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

地理
陳雅如
　　

數學

　　

國文

　　

輔導

　　

英語

　　

視覺藝術

　　

音樂
王采綺
　　

英語
王麗淑
　　

世界旅聞

　　

越閱議試

　　

表演藝術

　　

國文

　　

健康教育

　　

國文
周淳煦
　　

地球科學
周昀毅
　　

數學

　　

資訊科技

　　

家政

　　

童軍

　　

英語閱讀
策略與議

　　

生活科技
顏進博
　　

英語
王麗淑
　　

數學

　　

理化

　　

體育

　　

國文

　　

公民與社
會

　　

周昀毅李麗華陳雅如李麗華李麗華

李朽文周淳煦周淳煦簡君展周昀毅

呂佩紋劉惠娟謝昱萱黃久陵李朽文

章大容王麗淑周淳煦黃久陵周淳煦

章大容黃湘君張宗珍王麗淑章大容

數學
科學家與
社會交差

周昀毅
　　

李麗華
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



916

916

姚孟雯

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 姚孟雯   5 英語 李婕筠   3 數學 許漢興   4
地球科學 周昀毅   1 歷史 李宛珊   1 地理 陳雅如   1
音樂 王采綺   1 視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 黃久陵   1 童軍 黃久陵   1

理化 周昀毅   2
公民與社會 章大容   1
體育 李朽文   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 姚孟雯   1
越閱議試 姚孟雯   1 英語閱讀策略與議李婕筠   1 科學家與社會交差周昀毅   1

生活實踐家 姚孟雯   1
世界旅聞 李宛珊   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語閱讀
策略與議

李婕筠
　　

數學

　　

生活科技

　　

理化

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

英語
李婕筠
　　

數學

　　

音樂

　　

體育

　　

國文

　　

地球科學

　　

英語
李婕筠
　　

越閱議試
姚孟雯
　　

公民與社
會

　　

世界旅聞

　　

資訊科技

　　

國文

　　

理化

　　

家政
黃久陵
　　

童軍
黃久陵
　　

數學

　　

國文

　　

體育

　　

地理

　　

健康教育

　　

歷史
李宛珊
　　

科學家與
社會交差

周昀毅
　　

國文

　　

英語

　　

視覺藝術

　　

輔導

　　

數學

　　

許漢興許漢興章大容許漢興姚孟雯

顏進博王采綺李宛珊姚孟雯李婕筠

周昀毅李朽文簡君展李朽文黃湘君

姚孟雯姚孟雯姚孟雯陳雅如劉惠娟

姚孟雯周昀毅周昀毅張宗珍許漢興

國文表演藝術
謝昱萱
　　

姚孟雯
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



917

917

葉雅惠

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃薇方   5 英語 王鈺婷   3 數學 葉雅惠   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 李宛珊   1 地理 陳雅如   1
音樂 王采綺   1 視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張芷晴   1 家政 黃久陵   1 童軍 黃久陵   1

理化 陳凌志   2
公民與社會 章大容   1
體育 林育如   2
輔導 劉惠娟   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 葉雅惠   1
越閱議試 黃薇方   1 英語閱讀策略與議王鈺婷   1 科學家與社會交差陳凌志   1

生活實踐家 葉雅惠   1
世界旅聞 李宛珊   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
林育如
　　

英語閱讀
策略與議

　　

國文

　　

音樂

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

歷史
李宛珊
　　

數學

　　

英語

　　

科學家與
社會交差

　　

國文

　　

資訊科技

　　

表演藝術
謝昱萱
　　

國文
黃薇方
　　

理化

　　

地球科學

　　

體育

　　

數學

　　

健康教育

　　

理化
陳凌志
　　

越閱議試
黃薇方
　　

國文

　　

數學

　　

地理

　　

公民與社
會

　　

英語

　　

家政
黃久陵
　　

童軍
黃久陵
　　

英語

　　

輔導

　　

生活科技

　　

國文

　　

數學

　　

王鈺婷葉雅惠陳凌志黃薇方王鈺婷

黃薇方王鈺婷陳亮瑜葉雅惠劉惠娟

王采綺陳凌志林育如陳雅如顏進博

葉雅惠黃薇方葉雅惠章大容黃薇方

葉雅惠簡君展張芷晴王鈺婷葉雅惠

視覺藝術世界旅聞
李宛珊
　　

黃湘君
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



918

918

周桂芬

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 許莉琪   5 英語 周桂芬   3 數學 陳泰安   4
地球科學 邱慧美   1 歷史 李宛珊   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 蘇芳瑩   1 童軍 蘇芳瑩   1

理化 邱慧美   2
公民與社會 章大容   1
體育 林育如   2
輔導 林映嘉   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 周桂芬   1
越閱議試 許莉琪   1 英語閱讀策略與議周桂芬   1 科學家與社會交差邱慧美   1

生活實踐家 周桂芬   1
世界旅聞 李宛珊   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
許莉琪
　　

理化

　　

視覺藝術

　　

歷史

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

數學
陳泰安
　　

國文

　　

理化

　　

生活科技

　　

音樂

　　

輔導

　　

地球科學
邱慧美
　　

國文
許莉琪
　　

家政

　　

童軍

　　

健康教育

　　

英語

　　

體育

　　

地理
廖錦雀
　　

公民與社
會

章大容
　　

表演藝術

　　

國文

　　

世界旅聞

　　

英語

　　

數學

　　

英語閱讀
策略與議

周桂芬
　　

越閱議試
許莉琪
　　

體育

　　

數學

　　

資訊科技

　　

國文

　　

科學家與
社會交差

　　

邱慧美許莉琪蘇芳瑩謝昱萱林育如

黃湘君邱慧美蘇芳瑩許莉琪陳泰安

李宛珊蘇映禎張宗珍李宛珊簡君展

周桂芬謝蒞瑋周桂芬周桂芬許莉琪

周桂芬林映嘉林育如陳泰安邱慧美

數學英語
周桂芬
　　

陳泰安
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



919

919

陳亮瑜

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 蔡孟孜   5 英語 吳亭萱   3 數學 陳炳訓   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 李宛珊   1 地理 陳雅如   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 邱慧美   2
公民與社會 黃藍婷   1
體育 陳亮瑜   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 陳亮瑜   1
越閱議試 蔡孟孜   1 英語閱讀策略與議吳亭萱   1 科學家與社會交差邱慧美   1

生活實踐家 陳亮瑜   1
世界旅聞 李宛珊   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

公民與社
會

黃藍婷
　　

國文

　　

地理

　　

數學

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

理化
邱慧美
　　

越閱議試

　　

表演藝術

　　

歷史

　　

視覺藝術

　　

英語

　　

英語閱讀
策略與議

吳亭萱
　　

體育
陳亮瑜
　　

數學

　　

國文

　　

理化

　　

家政

　　

童軍

　　

資訊科技
簡君展
　　

國文
蔡孟孜
　　

英語

　　

地球科學

　　

數學

　　

世界旅聞

　　

輔導

　　

音樂
謝蒞瑋
　　

生活科技
顏進博
　　

科學家與
社會交差

　　

數學

　　

國文

　　

體育

　　

健康教育

　　

蔡孟孜蔡孟孜陳炳訓吳亭萱邱慧美

陳雅如謝昱萱蔡孟孜陳亮瑜陳炳訓

陳炳訓李宛珊邱慧美陳炳訓蔡孟孜

陳亮瑜李錡胡智惠李宛珊陳亮瑜

陳亮瑜吳亭萱胡智惠宋沛晴張宗珍

英語國文
蔡孟孜
　　

吳亭萱
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



920

920

邱慧美

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 蔡孟孜   5 英語 吳亭萱   3 數學 賴文欽   4
地球科學 邱慧美   1 歷史 李宛珊   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝佳茹   1
健康教育 張宗珍   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 邱慧美   2
公民與社會 章大容   1
體育 林育如   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 顏進博   1 資訊科技 簡君展   1 班會 邱慧美   1
越閱議試 蔡孟孜   1 英語閱讀策略與議吳亭萱   1 科學家與社會交差邱慧美   1

生活實踐家 邱慧美   1
世界旅聞 李宛珊   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

英語
吳亭萱
　　

歷史

　　

數學

　　

輔導

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

健康教育
張宗珍
　　

地理

　　

體育

　　

國文

　　

英語閱讀
策略與議

　　

世界旅聞

　　

國文
蔡孟孜
　　

英語
吳亭萱
　　

音樂

　　

視覺藝術

　　

數學

　　

理化

　　

資訊科技

　　

地球科學
邱慧美
　　

數學
賴文欽
　　

國文

　　

理化

　　

體育

　　

家政

　　

童軍

　　

越閱議試
蔡孟孜
　　

英語
吳亭萱
　　

數學

　　

國文

　　

科學家與
社會交差

　　

公民與社
會

　　

生活科技

　　

李宛珊廖錦雀謝蒞瑋蔡孟孜賴文欽

賴文欽林育如李錡邱慧美蔡孟孜

宋沛晴蔡孟孜賴文欽林育如邱慧美

邱慧美吳亭萱邱慧美胡智惠章大容

邱慧美李宛珊簡君展胡智惠顏進博

國文表演藝術
謝佳茹
　　

蔡孟孜
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



921

921

張宗珍

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 石兆玟   5 英語 張文馨   3 數學 葉雅惠   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 呂佩紋   1 地理 陳雅如   1
音樂 張維君   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 蘇芳瑩   1 童軍 蘇芳瑩   1

理化 郭家綾   2
公民與社會 黃莉雯   1
體育 林育如   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 張宗珍   1
越閱議試 石兆玟   1 英語閱讀策略與議張文馨   1 科學家與社會交差郭家綾   1

生活實踐家 張宗珍   1
世界旅聞 黃莉雯   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
石兆玟
　　

家政

　　

童軍

　　

理化

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

國文
石兆玟
　　

視覺藝術

　　

數學

　　

體育

　　

理化

　　

公民與社
會

　　

國文
石兆玟
　　

數學
葉雅惠
　　

世界旅聞

　　

地理

　　

輔導

　　

英語

　　

越閱議試

　　

國文
石兆玟
　　

表演藝術
謝昱萱
　　

體育

　　

歷史

　　

地球科學

　　

健康教育

　　

數學

　　

音樂
張維君
　　

英語
張文馨
　　

生活科技

　　

數學

　　

科學家與
社會交差

　　

資訊科技

　　

國文

　　

蘇芳瑩李錡黃莉雯林育如蘇映禎

蘇芳瑩葉雅惠陳雅如呂佩紋葉雅惠

郭家綾林育如宋沛晴鄭名宏郭家綾

張宗珍郭家綾張文馨張宗珍簡君展

張宗珍黃莉雯石兆玟葉雅惠石兆玟

英語閱讀
策略與議英語

張文馨
　　

張文馨
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



922

922

潘冠璇

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃薇方   5 英語 張文馨   3 數學 羅翠櫻   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 潘冠璇   1 家政 胡智惠   1 童軍 胡智惠   1

理化 郭家綾   2
公民與社會 章大容   1
體育 潘冠璇   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 潘冠璇   1
越閱議試 黃薇方   1 英語閱讀策略與議張文馨   1 科學家與社會交差郭家綾   1

生活實踐家 潘冠璇   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

童軍
胡智惠
　　

數學

　　

音樂

　　

國文

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

國文
黃薇方
　　

英語閱讀
策略與議

　　

地球科學

　　

體育

　　

表演藝術

　　

輔導

　　

資訊科技
簡君展
　　

公民與社
會

章大容
　　

國文

　　

生活科技

　　

越閱議試

　　

理化

　　

英語

　　

健康教育
潘冠璇
　　

歷史
郭玉賢
　　

科學家與
社會交差

　　

國文

　　

英語

　　

數學

　　

地理

　　

體育
潘冠璇
　　

視覺藝術
李錡
　　

英語

　　

理化

　　

國文

　　

世界旅聞

　　

數學

　　

羅翠櫻張文馨黃薇方郭家綾張文馨

謝蒞瑋鄭名宏蘇映禎黃薇方郭家綾

黃薇方潘冠璇黃薇方張文馨黃薇方

潘冠璇謝昱萱郭家綾羅翠櫻郭玉賢

潘冠璇宋沛晴張文馨廖錦雀羅翠櫻

家政數學
羅翠櫻
　　

胡智惠
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



923

923

蘇芳瑩

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 周淳煦   5 英語 周桂芬   3 數學 陳泰安   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 蘇芳瑩   1 童軍 蘇芳瑩   1

理化 郭家綾   2
公民與社會 黃藍婷   1
體育 劉晏銘   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 蘇芳瑩   1
越閱議試 周淳煦   1 英語閱讀策略與議周桂芬   1 科學家與社會交差郭家綾   1

生活實踐家 蘇芳瑩   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

數學
陳泰安
　　

國文

　　

體育

　　

英語閱讀
策略與議

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

表演藝術
謝昱萱
　　

健康教育

　　

理化

　　

輔導

　　

世界旅聞

　　

英語

　　

地理
廖錦雀
　　

國文
周淳煦
　　

英語

　　

地球科學

　　

理化

　　

數學

　　

生活科技

　　

科學家與
社會交差

郭家綾
　　

國文
周淳煦
　　

歷史

　　

數學

　　

英語

　　

公民與社
會

　　

視覺藝術

　　

體育
劉晏銘
　　

國文
周淳煦
　　

童軍

　　

家政

　　

越閱議試

　　

數學

　　

資訊科技

　　

周淳煦張宗珍周桂芬郭玉賢蘇芳瑩

劉晏銘郭家綾鄭名宏陳泰安蘇芳瑩

周桂芬宋沛晴郭家綾周桂芬周淳煦

蘇芳瑩郭玉賢陳泰安黃藍婷陳泰安

蘇芳瑩周桂芬蘇映禎李錡簡君展

音樂國文
周淳煦
　　

謝蒞瑋
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



924

924

李宛珊

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃馨儀   5 英語 周桂芬   3 數學 葉雅惠   4
地球科學 鄭名宏   1 歷史 李宛珊   1 地理 廖錦雀   1
音樂 謝蒞瑋   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 蘇芳瑩   1 童軍 蘇芳瑩   1

理化 周振禮   2
公民與社會 章大容   1
體育 劉晏銘   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 李宛珊   1
越閱議試 黃馨儀   1 英語閱讀策略與議周桂芬   1 科學家與社會交差周振禮   1

生活實踐家 李宛珊   1
世界旅聞 李宛珊   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

童軍
蘇芳瑩
　　

生活科技

　　

視覺藝術

　　

國文

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

體育
劉晏銘
　　

理化

　　

國文

　　

英語

　　

資訊科技

　　

越閱議試

　　

音樂
謝蒞瑋
　　

國文
黃馨儀
　　

輔導

　　

科學家與
社會交差

　　

英語

　　

表演藝術

　　

數學

　　

理化
周振禮
　　

國文
黃馨儀
　　

數學

　　

英語

　　

體育

　　

地理

　　

歷史

　　

數學
葉雅惠
　　

英語閱讀
策略與議

周桂芬
　　

健康教育

　　

公民與社
會

　　

國文

　　

世界旅聞

　　

地球科學

　　

蘇映禎周振禮宋沛晴葉雅惠張宗珍

李錡黃馨儀周振禮周桂芬章大容

黃馨儀周桂芬周桂芬劉晏銘黃馨儀

李宛珊簡君展謝昱萱廖錦雀李宛珊

李宛珊黃馨儀葉雅惠李宛珊鄭名宏

家政數學
葉雅惠
　　

蘇芳瑩
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



925

925

馮勝苓

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 馮勝苓   5 英語 王鈺婷   3 數學 陳建彰   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 張維君   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 蘇芳瑩   1 童軍 蘇芳瑩   1

理化 郭沛婕   2
公民與社會 黃藍婷   1
體育 鄭惟仁   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 馮勝苓   1
越閱議試 馮勝苓   1 英語閱讀策略與議王鈺婷   1 科學家與社會交差郭沛婕   1

生活實踐家 馮勝苓   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
馮勝苓
　　

理化

　　

生活科技

　　

英語閱讀
策略與議

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

體育
鄭惟仁
　　

英語

　　

資訊科技

　　

國文

　　

地理

　　

越閱議試

　　

視覺藝術
李錡
　　

理化
郭沛婕
　　

英語

　　

音樂

　　

數學

　　

國文

　　

表演藝術

　　

數學
陳建彰
　　

國文
馮勝苓
　　

地球科學

　　

科學家與
社會交差

　　

歷史

　　

家政

　　

童軍

　　

國文
馮勝苓
　　

英語
王鈺婷
　　

世界旅聞

　　

數學

　　

公民與社
會

　　

體育

　　

輔導

　　

郭沛婕王鈺婷王鈺婷陳亮瑜郭玉賢

蘇映禎簡君展張維君郭沛婕陳建彰

王鈺婷馮勝苓陳建彰郭玉賢黃藍婷

馮勝苓廖錦雀馮勝苓蘇芳瑩鄭惟仁

馮勝苓馮勝苓謝昱萱蘇芳瑩宋沛晴

數學健康教育
張宗珍
　　

陳建彰
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



926

926

宋沛晴

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 胡靜美   5 英語 王麗淑   3 數學 陳泰安   4
地球科學 陳亮瑜   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 張維君   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 宋沛晴   1 童軍 宋沛晴   1

理化 郭沛婕   2
公民與社會 黃藍婷   1
體育 李朽文   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 宋沛晴   1
越閱議試 胡靜美   1 英語閱讀策略與議王麗淑   1 科學家與社會交差郭沛婕   1

生活實踐家 宋沛晴   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

家政
宋沛晴
　　

國文

　　

理化

　　

英語閱讀
策略與議

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

國文
胡靜美
　　

數學

　　

世界旅聞

　　

音樂

　　

越閱議試

　　

體育

　　

公民與社
會

黃藍婷
　　

國文
胡靜美
　　

理化

　　

表演藝術

　　

英語

　　

資訊科技

　　

數學

　　

英語
王麗淑
　　

生活科技
蘇映禎
　　

視覺藝術

　　

國文

　　

健康教育

　　

數學

　　

體育

　　

英語
王麗淑
　　

科學家與
社會交差

郭沛婕
　　

國文

　　

歷史

　　

地球科學

　　

輔導

　　

數學

　　

胡靜美陳泰安郭沛婕李錡胡靜美

郭沛婕郭玉賢謝昱萱胡靜美郭玉賢

王麗淑張維君王麗淑張宗珍陳亮瑜

宋沛晴胡靜美簡君展陳泰安宋沛晴

宋沛晴李朽文陳泰安李朽文陳泰安

童軍地理
廖錦雀
　　

宋沛晴
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



927

927

陳炳訓

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃馨儀   5 英語 廖雅平   3 數學 陳炳訓   4
地球科學 邱慧美   1 歷史 郭玉賢   1 地理 廖錦雀   1
音樂 張維君   1 視覺藝術 李錡   1 表演藝術 謝昱萱   1
健康教育 張宗珍   1 家政 蘇芳瑩   1 童軍 蘇芳瑩   1

理化 周昀毅   2
公民與社會 黃藍婷   1
體育 鄭惟仁   2
輔導 宋沛晴   1

生活科技 蘇映禎   1 資訊科技 簡君展   1 班會 陳炳訓   1
越閱議試 黃馨儀   1 英語閱讀策略與議廖雅平   1 科學家與社會交差周昀毅   1

生活實踐家 陳炳訓   1
世界旅聞 郭玉賢   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

國文
黃馨儀
　　

歷史

　　

地球科學

　　

英語

　　

生活實踐
家

　　

班會

　　

國文
黃馨儀
　　

體育

　　

數學

　　

健康教育

　　

家政

　　

童軍

　　

數學
陳炳訓
　　

理化
周昀毅
　　

世界旅聞

　　

國文

　　

英語閱讀
策略與議

　　

越閱議試

　　

輔導

　　

表演藝術
謝昱萱
　　

音樂
張維君
　　

理化

　　

國文

　　

視覺藝術

　　

英語

　　

數學

　　

英語
廖雅平
　　

數學
陳炳訓
　　

體育

　　

國文

　　

地理

　　

公民與社
會

　　

生活科技

　　

郭玉賢鄭惟仁郭玉賢周昀毅鄭惟仁

邱慧美陳炳訓黃馨儀黃馨儀黃馨儀

廖雅平張宗珍廖雅平李錡廖錦雀

陳炳訓蘇芳瑩黃馨儀廖雅平黃藍婷

陳炳訓蘇芳瑩宋沛晴陳炳訓蘇映禎

科學家與
社會交差資訊科技

簡君展
　　

周昀毅
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表



928

928

李朽文

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 陳佩凌   5 英語 張文馨   3 數學 賴文欽   4
地球科學 丁美枝   1 歷史 林逸欣   1 地理 陳雅如   1
視覺藝術 黃湘君   1 表演藝術 謝昱萱   1 體育 賴冠成   1
家政 李朽文   1 童軍 李朽文   1 輔導 宋沛晴   1

理化 丁美枝   2
公民與社會 章大容   1
健康教育 昌美惠   1
資訊科技 簡君展   1

班會 李朽文   1 專長訓練一 吳英男   1 專長訓練一 賴冠成   1
專長訓練二 賴冠成   1 專長訓練三 吳英男   1 專長訓練三 賴冠成   1

專長訓練二 吳英男   1
專長訓練四 吳英男   1

專長訓練四 賴冠成   1 專長訓練五 吳英男   1 專長訓練五 賴冠成   1
專長訓練六 賴冠成   1 專長訓練七 吳英男   1 專長訓練七 賴冠成   1
專長訓練八 賴冠成   1

專長訓練六 吳英男   1
專長訓練八 吳英男   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

家政
李朽文
　　

童軍

　　

英語

　　

數學

　　

專長訓練
七

　　      　　

專長訓練
八

　　      　　

公民與社
會

章大容
　　

國文

　　

視覺藝術

　　

英語

　　

專長訓練
五

　　      　　

專長訓練
六

　　      　　

健康教育
昌美惠
　　

表演藝術
謝昱萱
　　

數學

　　

歷史

　　

英語

　　

地球科學

　　

國文

　　

班會
李朽文
　　

國文
陳佩凌
　　

體育

　　

數學

　　

輔導

　　

專長訓練
三

　　      　　

專長訓練
四

　　      　　

數學
賴文欽
　　

國文
陳佩凌
　　

地理

　　

資訊科技

　　

理化

　　

專長訓練
一

　　      　　

專長訓練
二

　　      　　

李朽文陳佩凌賴文欽賴冠成陳雅如

張文馨黃湘君林逸欣賴文欽簡君展

賴文欽張文馨張文馨宋沛晴丁美枝

賴冠成 吳英男賴冠成 吳英男丁美枝賴冠成 吳英男賴冠成 吳英男

賴冠成 吳英男賴冠成 吳英男陳佩凌賴冠成 吳英男賴冠成 吳英男

國文理化
丁美枝
　　

陳佩凌
　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科
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929

929

張文馨

新北市立三和國中

早  自  習

班級： 導師：

編號：

  35總時數：
國文 黃琬雯   5 英語 張文馨   3 數學 陳建彰   3
地球科學 丁美枝   1 歷史 林逸欣   1 地理 廖錦雀   1
表演藝術 謝昱萱   1 體育 潘冠璇   2 健康教育 張宗珍   1
童軍 王采綺   1 輔導 宋沛晴   1 生活科技 顏進博   1

理化 郭沛婕   2
公民與社會 章大容   1
家政 王采綺   1
資訊科技 簡君展   1

班會 張文馨   1 合奏 王采綺   1 合奏 張文馨   1
視唱聽寫 張維君   2 樂理音樂 王采綺   2 樂理音樂 莊佩瑜   2

視唱聽寫 王采綺   2
個專指導 王采綺   1

合唱 王采綺   1 藝術專題 王采綺   1 藝術專題 莊佩瑜   1

實施日期: 112.02.20 ～ 112.06.30

上

午

下

午

第
一
節

第
二
節

第
三
節

第
四
節

第
五
節

第
六
節

第
七
節

08:30

09:15

09:25

10:10

10:20

11:05

11:15

12:00

13:15

14:00

14:10

14:55

15:10

15:55

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

︴

體育
潘冠璇
　　

童軍

　　

個專指導

　　

數學

　　

國文

　　

班會

　　

視唱聽寫
張維君 王采綺
　　      　　

數學

　　

國文

　　

公民與社
會

　　

英語

　　

合奏

　　      　　

英語
張文馨
　　

資訊科技
簡君展
　　

數學

　　

理化

　　

生活科技

　　

國文

　　

體育

　　

歷史
林逸欣
　　

理化
郭沛婕
　　

國文

　　

表演藝術

　　

家政

　　

輔導

　　

合唱

　　

國文
黃琬雯
　　

樂理音樂
王采綺 莊佩瑜
　　      　　

樂理音樂

　　      　　

英語

　　

健康教育

　　

地理

　　

地球科學

　　

王采綺陳建彰陳建彰黃琬雯王采綺 莊佩瑜

王采綺黃琬雯郭沛婕謝昱萱張文馨

陳建彰章大容顏進博王采綺張宗珍

黃琬雯張文馨黃琬雯宋沛晴廖錦雀

張文馨張文馨 王采綺潘冠璇王采綺丁美枝

藝術專題視唱聽寫
張維君 王采綺
　　      　　

王采綺 莊佩瑜
　　      　　

一 二 三 四 五目
班
級時

間

星
期

科

１１１ 學年度 第 2 學期 課程表


